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EDITORIAL

Por fin nos podemos casar. El 30 de junio una amplia
mayoria de diputadas y diputados, y casi todos los grupos
parlamentarios, daban el SI definitivo a la reforma del
Cadigo Civil para permitir a todas las parejas, también
las compuestas por dos hombres o dos mujeres, y no
so6lo a algunas, contraer matrimonio.

La cosa no fue facil, nos hicieron sudar un poco, pero el
final fue feliz. Nos vimos las caras con la Homofobia, que
decidi6 soltarse la melena e ir a por todas: manifestaciones
del foro de la familia (tradicional) con mas prelados por
metro cuadrado que en el Vaticano; con mucho cargo de
los de relumbrén del PP, los del sector derecha derecha,
poniéndoselo dificil a Mariano Rajoy, que no sabia cémo
decir que la cosa no era contra los homosexuales, sino
en defensa de la familia, etc. La verdad es que durante
todo este proceso, el de la tramitacion de la Ley, la
homofobia ha salido del armario, con toda su naftalina
incrustada. Hemos visto las secuencias como en blanco
y negro, como si de un Nodo de otros tiempos se tratara,
con su Fernando VII llamando a los cien mil hijos de San
Luis para imponer el absolutismo, Franco y la Collares
bajo palio bien sujeto por las mas altas casullas de la
Espafia nacional-catélica, y las sefioras y sefiores de bien
defendiendo a insulto limpio a la familia de bien. Y el
bueno de Aquilino Polaino, el seudo siquiatra que tuvo
su momento de gloria con ocasion de su comparecencia
en el Senado para atacar a los gays y lesbianas y a sus
papas y mamas, sin hacer nada al respecto, porque, lo
recordamos, la Homofobia S| es una enfermedad, y este
gran hombre de ciencia deberia aprovechar un poco la
coyuntura y ponerse morado con sus terapias de choque,
o0 lo que se le ocurra, para curar a tantisimo homéfobo/a
suelto/a. Al menos la asociacion Hegoak (y ninguna otra,
aprovechamos para recordarlo) ha interpuesto una denuncia
en via penal contra Aquilino

Pero también hemos disfrutado, y no sélo con la aprobacion
final de la Ley y las primeras bodas que se han ido suce-
diendo durante estos pocos meses. La manifestacion del
Orgullo 2005 en Bilbao fue la mas numerosa, con dife-
rencia, de las celebradas en la capital vizcaina desde
hace 27 afos. Y lo mismo la estatal de Madrid y las de
otras ciudades. También nuestra LesGayAkanpada, la
sexta, registroé un record de asistentes, 140 personas
llegadas a Saldafia, Palencia, de todos los puntos de la
piel de toro, y mas alla, para disfrutar de la actividad glbt
mas importante del verano. Y ya estamos metidos de
lleno en la organizacién del Ill Zinegoak, que viene con
unas cuantas sorpresas, y de muchas cosas més. Estaos
muy atentos a la agenda de actividades de la web de
Hegoak, www.hegoak.com.

Azkenik ezkondu ahal gara. Ekainak 30ean diputatu
gehienak eta ia parlamentari guztiak, kode zibilaren
eraldaketari behin-behineko BAlezkoa ematen zuten
bikote guztiei, baita gizon bi edo emakume bi osatu-
takoak, eta ez soilik batzuei, ezkontzea zilegitzeko.

Ez zen erraza izan, apur baten izertarazi ziguten, baina
amaiera zoriontsua izan zen. Homofobiarekin aurrez
aurre egon ginen eta honek askabidearen hautua egin
zuen: famili (tradizionala) foroaren manifestazioak
Vaticano-an baino prelatu gehiagorekin; PP-ko pisu
handikoekin, eskuin eskuineko alderdikoek, Mariano
Rajoy korapilatuz, etzekien zelan esan ez zela homo-
sexualen kontrako gauza, baizik eta familiaren aldeko
defentsa, e.a. Egia esan, prozesu honen bitartean,
legearen bideratzean, homofobiak armairutik irten da,
bere naftalina guztia tartean sartuta. Sekuentziak zuri
-beltz antzera ikusi ditugu, beste garai batzuetako Nodo
batekoa izando balira bezala, Fernando Vll-arekin San
Luis-en ehunmila semealabak hots eginez absolutismoa
ezartzeko, Franco eta Collares anderea Espainia na-
zional-katolikoaren famili gorenetarikoen ongi lotutako
zerupearen menpean, eta famili oneko jaun eta andreak
irainen bitartez famili ona defendatzen. Eta Aquilino
Polaino trebea, gaiak eta lesbianak eta beraien gurasoak
erasotzeko, Senatuan euki zuen agertzean dela medio
bere zorialdia izan zuen sasi psikiatra, honi dagokionez
ezer egin gabe, birgogoratzen dugu, Homofobia bai da
gaixotasun bat, eta zientzakoa den gizon honek okasioa
probetxatu beharko luke eta bere topaketa terapiekin
betekada egin, edo bururatzen zaiona, hainbeste homo-
fobo/a osatzeko. Behintzat Hegoak elkarteak (eta beste
inork ez, gogoratzeko esaten dugu) Aquilinoren aurka
salaketa bat aurkeztu du.

Baina ere bai gozatu dugu, eta ez bakarrik Legearen
azken onespenarekin eta hilabete gutxi hauetan gertatu
diren lehenego ezkontzekin. 2005 Harrotasunaren
manifestazioa Bilbon ugaritsuena izan da, diferentzia-
rekin, Bizkaiko hiriburuan 27 urtetik hona ospatu direnen
artean. Eta berdin Madrilgo estatuarena eta beste hiri
batzuetakoak. Baita gure LesGayAcampada, seigarrena,
etorle errekor bat jaso du, 140 pertsona Saldafara,
Palencia, etorritakoak zezen larruko puntu guztietakoak,
udako ekintza glbt garrantzitsuenetarikoaz gozatzeko.
Eta bagaude Il Zinegoaken antolakuntzan murgildurik,
zenbait sorpresekin datorrena, eta beste proiektu
gehiago. Adi egon Hegoaken webaren agendari,
www.hegoak.com
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HOMBREMONIO
Y MUJERMONIO

Este apartado se denomina “La polémica”. Creo que
vamos a tener que cambiarle el nombre por el de
“Polémicas”, porque de verdad que cada dia se hace
més dificil centrarse en una o dos cosas nada mas.

¢Cémo no empezar con el PP? Nos salen con su recurso
de inconstitucionalidad contra la ley de matrimonios
homosexuales, porque, claro, ¢cémo se le va a llamar
a la unién de dos personas del mismo sexo “ma-
trimonio”? ( que ese parece ser el Unico problema real)
porque ellos no “estan” en contra de los homosexuales,
sino de que se llame matrimonio a dicha unién, PP
dixit.

No sé, tal vez haya que recordarles a los del PP
(igualmente que al Foro de la Familia y a la Conferencia
Episcopal) que hay un plato puertorriquefio que se
llama matrimonio (arroz con habichuelas guisadas), y
gue esto no ha creado ninguna polémica ni social, ni
politica, ni eclesiastica. Tal
vez haya que recordarles,
también, que no nos han
dicho aun el nombre ade-
gue se llama “matri- cuado para dicha union vy,
monio”, y que esto no ademas, que cuando ellos
ha creado ninguna po- gobernaron tampoco in-
lémica social, ni politi- tentaron promulgar una ley

ca, ni eclesiastica. ni como ésta ni parecida.
Yo, personalmente, voto por

hombremonio y mujermonio que representan fielmente
a la union sin menosprecios y generalismos, aunque
mi amigo Ned Flanders propone que se le llame “union
afectivo-econémico-social-familiar-juridico-sexual de dos
personas” porque le parece mas ilustre que matrimonio.

Hay que recordarles a
los del PP que hay un
plato puertorriquefio

Por otro lado, aparte de huracanes, crisis, avalanchas
de inmigracion, crisis, guerras, incongruencias politicas
y demas temas que llamen nuestra atencion (y también
nuestra desesperacion), el dia 23 de septiembre se
celebro el Dia Internacional en contra de la explotacion
y trafico de mujeres, y que en Espafia, las victimas
de trafico de mujeres asciende a medio millén, que en
el mundo, cada afio, dos millones de nifias son intro-
ducidas en el comercio sexual, que en el afio 2000
Naciones Unidas cifré en cuatro millones el nimero
de mujeres vendidas como prostitutas, que la frase
“gran demanda de esclavas” no me pone sélo los
pelos de punta...

Viggo Mortensen

Jake Gyllenhaal

Hola, txikill@s:
Este otofio recién comenzado va a ser propicio para ver
buenas peliculas, a veces agazapadas bajo un argumento
aparentemente poco solido, pero que muestra su fuerza
a medida que devoramos mi-
nutos de proyeccion.
Podria ser éste el caso de, por
un lado, BATALLA EN EL CIE-
LO, la que fue en su dia la peli
“salvaje” del Festival de Can-
nes, con escenas explicitas de
sexo y un ramillete de perso-
najes que se duelen de sus
culpas y que convierten a su
director, Carlos Reygadas, en
el nifio malo del cine mexicano;
y, por otro lado, UNA HISTORIA
DE VIOLENCIA (Cronenberg
returns), engafioso envoltorio
de thriller para una sorpren-
dente exploracion del Bien y
del Mal en la mente de un padre
(Viggo Mortensen) acosado.
Los bombazos de la temporada parece claro que van a
ser: 1) FLORES ROTAS (alabada en Cannes), hermosa
descripcion de la amargura con la que un hombre (Bill
Murray en plan Lost in Traslation) rebusca en su pasado
con las cuatro mujeres que han marcado su vida senti-
mental, ahora en ruinas; y 2) la esperadisima ultima
obra de la siempre intimista Isabel Coixet: LA VIDA
SECRETA DE LAS PALABRAS, con una Sarah Polley y
un Tim Robbins inmensos en su labor de encarnar dos
almas solitarias y calladas profundamente heridas y
sedientas de amor. El filme cuenta con dos atractivos
adicionales: sus excelentes canciones y una breve y
fugaz escena homosexual.
Pera “LA” peli gay, la que reventara (o no) las taquillas
de medio mundo (aunque sélo sea por ver besarse a
esos dos macizos llamados Heath Ledger y Jake Gyllen-
haal), la que nos deleitara con el imposible
romance entre dos cowboys, BROKE-
BACK MOUNTAIN, habra que esperar
un poco. Gané el Ledn de Oro en
Venecia, justo premio a la sensibi-
lidad de su director, Ang Lee.
Para entretenernos con la espera,
llega a las pantallas la mas bien
mediocre Ml MUJER SE LLAMA
MAURICIO, histriénica sucesion de
enredos “multisexuales” que ya se
ha paseado por algunos festivales gays
(no en nuestro querido Zinegoak) y que
para pasar un rato se deja ver.
No me quiero despedir sin recomendaros LE GRAND
VOYAGE, muy apropiado titulo para esta produccion
franco-marroqui que narra el viaje, plagado de desen-
cuentros generacionales, de un padre islamico y su hijo
a La Meca.
Ahora si: hegobesotes a tod@s y que gocéis de la
oscuridad de las salas...

Oliverio Oscuro
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CRISTINA GARAIZABAL*

onocer a personas transexuales,
hace ya casi veinte afios, supuso
para mi una de las experiencias mas
apasionantes que he tenido, tanto
desde el punto de vista personal
como profesional y teérico. Hasta
comienzos de la ultima década del
siglo XX, las feministas de este pais
teniamos una concepcion de las
mujeres y los hombres excesivamen-
te monolitica, entendiendo la iden-
tidad de género como algo que nos
homogeneizaba a unas y otros, pen-
sando que el hecho de ser mujer u
hombre era el que prevalecia siempre
y para todas/os, en la manera de
insertarnos en el mundo.

Por un lado, en sus primeros momen-
tos, la teoria feminista sobre los
géneros estuvo muy influenciada por
el ensayo de Gaylel Rubin “Trafico
de Mujeres” en el que se defendia
que la construccion del género se
daba sobre la base del sexo bioldgico,
concediéndole a la sexualidad un pa-
pel privilegiado en este proceso. La
sexualidad quedaba, asi, como un
subproducto del género. La opcién
sexual no se concebia como variable
autébnoma que puede introducir nue-
vos matices y diferencias en el de-
sarrollo de la identidad de género,
segun cuales sean las preferencias
sexuales de cada cual.

Por otro lado, la formulacion de Rubin
del sistema sexo/género tuvo gran

[DADES

Alvaro Pérez

aceptacién dentro del feminismo y
sirvié de punto de partida para la
elaboracion de diversas teorias. Las
de quienes defendian que entre el
sexo biolégico y el género cultural
mediaba una construccion social
(feminismo de la igualdad). Otros
defenderan que existe una correlacion
simbolica basada en la diferencia
bioldgica (feminismo de la diferencia).

Desde mi punto de vista ambas teo-
rias adolecen de estar profundamente
impregnadas de la dicotomia natura-
leza/cultura, imperante en los discur-
sos dominantes: asi, el sexo seria
la matriz bioldgica, natural e incues-
tionable, mientras que el género seria
lo construido culturalmente, que se

traduce en una posicién social y una =



TRANSEXUALIDADES | Cristina Garaizabal

subjetividad especifica. Todo ello
llevaba aparejada la defensa de una
identidad colectiva en sentido fuerte,
identidad basada, bien en la existen-
cia de unas condiciones de existencia
similares y unos intereses comunes
entre las mujeres, bien porque se
afirmaba que “lo femenino” es radi-
calmente opuesto a “lo masculino”.

Desde el feminismo, las posiciones
gue se mantienen hacia la transexua-
lidad son diversas, y algunas de ellas
totalmente divergentes. En nuestro
pais, las transexuales fueron muy
bien acogidas dentro del movimiento
feminista de la Coordinadora estatal
de Organizaciones Feministas, parti-
cipando en sus Jornadas desde
1993, y nunca despertaron recelos
importantes en otras corrientes, aun-
que haya habido incomprensiones
en algunos sectores. Por el contrario,
en los EEUU dio pie a debates muy
intensos con posiciones irreconcilia-
bles y divergentes: desde quienes
catalogan a las transexuales femeni-
nas “como un dltimo medio inventado
por los hombres para asegurar su
hegemonia en la lucha de sexos”,
considerando que “todos los tran-
sexuales violan el cuerpo de las mu-
jeres, al reducir la verdadera forma
femenina a un artefacto y apropiarse
de ese cuerpo para si” (J.G. Raymond
“El imperio transexual”) pasando por
las que argumentan que la transexua-
lidad tiene como funcion reforzar los
estereotipos sexuales, tendiendo con
ello a mantener a las mujeres en el
sometimiento a un rol tradicional del
gue estaban préximas a liberarse. Y
que, en la medida en que los que
tienen que dar el visto bueno para
las intervenciones quirdrgicas de
reasignacion de género (transexuali-
dad), es decir, cirujanos, psiquiatras,
psicélogos y endocrinélogos miden
la feminidad en funcién de la confor-
midad con unos roles, las transexua-
les colaboran en el establecimiento
de las escalas de feminidad que
luego se utilizan, también, con las

mujeres biolégicas. Por el contrario,
la feminista Judith Butler hace una
defensa a ultranza de la transexuali-
dad al considerar que travestis y tran-
sexuales “revelan la estructura imi-
tativa del género mismo, tanto como
su contingencia, y que la proliferacion
de estilos e identidades de género
se enfrenta explicitamente a la dis-
tincion binaria entre los géneros, que
muchas veces se da por sentada”.

Personalmente me siento identificada
con Butler, aunque creo que la tran-
sexualidad es un fendbmeno complejo
que puede adquirir diversos significa-
dos. Pero, ademas, su existencia
nos despierta multiples interrogantes
que plantean, incluso, que el sexo

(entendido como cuerpo sexuado) no
deja de ser una construccion cultural
a pesar de que en el mundo incierto
en el que vivimos el cuerpo nos pueda
parecer, a veces, lo Unico certero. Y
no me parece que la existencia en
si de la transexualidad y de todo el
proceso de adecuacion a los géneros
socialmente establecidos, refuerce
la existencia de los géneros. Por el
contrario, creo que se trata de un
proceso que tiene sus luces y sus

sombras pues, siguiendo a Foucault,
el surgimiento de un discurso oficial
sobre la transexualidad para intentar
controlar los géneros, ha posibilitado
la formacion de discursos opuestos
y criticos.

Estabilidad e inmutabilidad de la
identidad sexual

Desde mi punto de vista, la mayoria
de las teorias psicologicas presupo-
nen una concepciéon muy rigida y
cerrada de la identidad de género.
Se considera que ésta es esencial y
gue queda determinada a los tres
aflos de edad. Yo, por el contrario,
pienso que la identidad es algo que
se va construyendo a lo largo de
nuestra vida y que es un logro preca-
rio que se ve permanentemente ame-
nazado, siendo la identidad estable
un mito, algo necesario para estabi-
lizar el ser, que siempre perseguimos
y nunca conseguimos. La rigidez en
la concepcidn de la identidad esta
relacionada con cierto naturalismo
(“la identidad se deriva, de una u
otra manera, de las caracteristicas
sexuales biol6gicas™) y grandes dosis
de determinismo psicoldgico (“en los
primeros afios de nuestra vida nos
jugamos de manera determinante lo
gue vamos a ser”)

Relacién entre identidad de género
y orientacién sexual

Tampoco estoy de acuerdo en la co-
rrespondencia que habitualmente se
establece entre la orientacion sexual
y la identidad de género. Creo que
esta correspondencia es muy deudora
de las ideas y prejuicios dominantes
gue hacen de la practica y las prefe-
rencias sexuales un refuerzo a la
construccién del género basado en
la idea de la complementariedad de
los sexos (“la media naranja”). De
ahi las equiparaciones lesbia-
na=marimacho, homosexual=afe-
minado que en la actualidad estan
ampliamente rebatidos.



La transexualidad obliga a replantear-
se muchos de los conceptos sobre
los que se ha levantado la teoria
feminista, especialmente el binomio
sexo/género, asi como la supuesta
existencia de una identidad femenina
fuerte que nos homogeniza a todas
las mujeres. El hecho de “ser mujer”
debe ser reformulado al calor de la
experiencia transexual y transgenéri-
ca. lgualmente ocurre con el “ser
hombre”.

CONCLUYENDO

Los aspectos que se refieren a la
identidad (cémo somos y cémo nos
ven) tienen mucha importancia, tanto
desde el punto de vista individual
como colectivo. En las primeras ma-
nifestaciones de los colectivos tran-
sexuales, uno de sus empefios fun-
damentales era definir la tran-
sexualidad diferenciandola de otras
categorias sexuales, especialmente
el travestismo y la homosexualidad.
Creo que esta etapa fue necesaria
porque, como J. Weeks plantea “las
actuales identidades sexuales de
oposicién, que desafian la discrimi-
nacion, son histéricamente contin-
gentes pero politicamente esen-
ciales”.

El problema se plantea cuando no
se es consciente de que se trata de
invenciones sociales y ficciones ne-
cesarias para afirmar la identidad
del sujeto y su pertenencia a una
comunidad. Son, por lo tanto, identi-
dades que no estan basadas ni en
la naturaleza ni en la verdad, sino en
el campo politico. Asi pues, el pro-
blema no estaria en la naturaleza
verdadera o mitica de la identidad
transexual previamente definida, sino
en su efectividad y relevancia politica.

Creo que es importante deconstruir
las categorias existentes y ser cons-
cientes del potencial revolucionario
que tiene la transgresion, pues las
cosas excéntricas e inesperadas
cuestionan el orden establecido. Asi-

mismo creo importante defender la
libre eleccién de formas de ser (gé-
nero), de formas de placer y afecto
gue no son mayoritarias. Luchar con-
tra la supuesta homogeneidad que
dan las categorias existentes y afir-
mar la diferencia, incluso dentro de
ellas me parece algo sumamente

importante. Por ejemplo, hablar de
transexualidades, homosexualidades
... en plural.

Finalmente pienso que es
muy importante reivindicar al trans-
generismo. Es necesario romper con
el determinismo a la hora de analizar
la transexualidad. La transexualidad
No €S un proceso que tenga una meta
pre-determinada: la intervencién
quirdrgica de cambio de genitales.
Esta es necesaria en muchos casos,
pero no es una meta de obligado
cumplimiento para todas las perso-
nas transexuales. La adecuacion y
la correspondencia entre la corpora-
lidad, especialmente la genitalidad y
el género es un elemento imprescin-
dible de normalizacion, segun las
teorias al uso. Y ciertamente, esto
hace que sea dificil vivir en los mar-
genes, en las fronteras entre lo mas-
culino y lo femenino. Pero no es
imposible, y asi lo eligen muchas
personas transexuales, o mejor dicho,
transgenéricas. Nos construimos co-
mo individuos en un proceso que
nunca se acaba. La transexualidad
es una de las multiples formas de
desarrollo de este proceso y las per-
sonas trans pueden encontrar su
estabilidad psicolégica e identitaria
en muchas de las fases de este

roceso.
P o

*Cristina Garaizabal es psi-
cologa clinica, especialista en tera-
pias de género y transexualidad. For-
ma parte del equipo de Reasignhacion
de género de la Clinica Isadora. Es
autora de numerosos articulos sobre
transexualidad.
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SITUACION LEGAL DEL
COLECTIVO TRANSEXUAL

Y LEY DE IDENTIDAD DE GENERO

por CARLA ANTONELLI

n Espafia no existe hasta
el momento ninguna legislacion
especifica para las y los tran-
sexuales. La mayoria de los lo-
gros han salido de los tribunales
a golpes de sentencias y del
criterio de los jueces.

Situacion legal en Espafia

En 1983, una modificacion del articulo
428 del Cddigo Penal espafiol excluye
del delito de lesiones las operaciones
que modifican el sexo anatémico, es-
pecificando que “...el consentimiento
valido, libre, consciente y expresamente
emitido exime de responsabilidad penal
en los supuestos de trasplante de 6rganos
efectuado de acuerdo a lo dispuesto por
la ley, esterilizaciones y cirugia transexual
realizadas por facultativo...”

El 2 de julio de 1987, el Tribunal Supremo
reconocio el derecho de una transexual
de Canarias a inscribirse legalmente con
otro sexo y nombre que el de su nacimien-
to, lo que cred jurisprudencia. En 1991
se unifican los criterios exigiéndose la
irreversibilidad fisica tras la cirugia, dan-
dose mayor prioridad al sexo psicologico
o social que al morfoldgico. Pero se con-
templa en éste caso a la transexual como
“una ficcion de hembra”, por tanto sin
todos los derechos y deberes adyacentes
al nuevo sexo, tales como el matrimonio
y la adopcién, creandose asi un limbo
legal para los transexuales y excluyéndolos
de un derecho béasico consagrado por la
Constitucion Espafiola.

El 9 de septiembre del 2001 se celebra
en lgualada, Barcelona, la primera boda

ilustracion de David Muntané

de manera oficiosa de una transexual en
Espafia, la Angel y Angela, anteriormente
otros matrimonios habian logrado pasar
el filtro de la fiscalia que los recurria
sistematicamente, alegando que aunque
se hubiera cambiado el sexo en la partida
de nacimiento su cromosoma seguia
siendo el de varén, llegando a la “tor-
ticera made in Spain conclusion” de que
los contrayentes pertenecian al mismo
sexo y, por tanto, con la legislacion actual
no era posible la unién.

La primera sentencia favorable para el
matrimonio fue emitida el 08-01.2001
(DGRN de 8-1-2001 (6)) desestimando el
recurso presentado por el Ministerio Fiscal
y confirmando la resolucion del Encargado

Llpor primera vez en la historia
de Espafia un partido politico
en el Gobierno se ha hecho eco
de nuestras reivindicaciones en
su programa electoral. Con la
certeza de que este proyecto
entrard en Congreso de los Di-
putados, sin duda podremos de-
cir que se ha comenzado a es-
cribir el fin de la discriminacion
de las personas transexuales
en este pais.??

del Registro Civil de Melilla que autorizaba
el matrimonio entre una persona nacida
varén, cuyo sexo de nacimiento ha sido
rectificado judicialmente por el de muijer,
con un hombre. Es el caso de la transexual
funcionaria de prisiones Ariadna, cuyo
matrimonio no se realizo al final. También
al tiempo se emitié otra en Murcia de un
transexual masculino favorable a su ma-
trimonio. La sentencia del juzgado de

Igualada, fue la tercera que se dicta en
Espafia en estos términos. A partir de
ese momento no hay constancia de ningin
otro matrimonio recurrido por fiscales.

Nuestra Ley y las reivindicaciones
del colectivo transexual espafiol

El colectivo transexual espafiol plantea
en sus reivindicaciones una Ley tan avan-
zada como la inglesa, donde se otorga
el cambio de nombre y sexo registral, sin
necesidad de cirugias genitales, ni exi-
gencias de esterilidad para las personas
no reasignadas de sexo, pero al mismo
tiempo con mejoras sustanciales. La Ley
Inglesa exige un panel de control de
expertos para obtener el cambio de sexo.
Tampoco contempla nada en la adecua-
cion del género en documentos hasta los
dos afios exigidos para su modificacién.

En Espafia pedimos que esta modalidad
sea bien por el hecho del reconocimiento,
en que la persona transexual demuestre
que lleva viviendo en el sexo que siente
al menos durante dos afios, o0 mediante
un diagnostico de transexualidad expedido
por especialistas cualificados, igual de
validas ambas para la obtencion del cam-
bio registral de sexo en los documentos.

Entendiéndose por esto la no obligatorie-
dad de modificacion externa de los carac-
teres sexuales primarios. La no exigencia
de esterilidad en los transexuales que
por el motivo que fuera no hayan podido
acceder a la cirugia genital. Esta ultima
situacion ya queda amparada después la
legalizacion del matrimonio homosexual.

En el afio 1999 se present6 un proyecto
de Ley donde si se exigia la esterilidad
previa para que un transexual no reasig-
nado genitalmente por motivos de salud
o0 edad pudiera obtener el cambio de sexo
registral. El legislador pensé en hipotéticos



casos donde hombres de reconocido sexo
legal pudieran quedar embarazados o
mujeres de sexo legal fueran progenitoras
de otras, de aqui sobrevenia un conflicto
juridico donde el hijo no tenia ningun
amparo legal. Después de la aprobacion
del matrimonio homosexual dos mujeres
0 dos hombres pueden ser progenitores
y su descendencia amparada por Ley.

La modificacion facilitada e inmediata
registral de nombre y sexo después de
haberse sometido a una cirugia de rea-
signacion sexual, siendo ello un proceso
gratuito. Hasta estos momentos el proce-
so puede dilatarse en el tiempo un afio
0 mas, tras presentar recurso contra la
fiscalia en un juzgado de lo civil.

La garantia de todos los derechos y de-
beres adyacentes al nuevo sexo adquirido.

El derecho a la proteccion de la intimidad
y datos de las personas transexuales,
siendo el cambio de sexo un dato privado,
no divulgable publicamente y penalizado
por ley.

Una base importante de innovacion es la
inclusién del derecho a cambio de nombre
después de los tres primeros meses de
haber iniciado el proceso de tratamiento
endocrinoldgico. Aunque no de sexo, por-
que, como ya hemos dicho anteriormente,
éste culmina después de dos afios ha-
biendo vivido en el género deseado; aun-
que los colectivos transexuales estan
trabajando para que este periodo de
tiempo sea inferior. Una aportacién de
vital importancia para los transexuales,
puesto que precisamente en esta primera
fase de adecuacion fisica es cuando ma-
yor discriminacion se produce, sobre todo
en el ambito laboral; tengamos en cuenta
que unos documentos inadecuados son
la principal causa de situaciones emba-
razosas y psicolégicamente dafiinas para
la persona transexual, amen del rechazo

que se produce a la hora de encontrar
un puesto de trabajo. Encontrandonos
con situaciones tan indignas como que
personas cualificadas para desempefiar
cualquier espacio laboral tengan que
ejercer la prostitucién por obligacion, y
no por decisién propia.

Afortunadamente, por primera vez en la
historia de Espafia un partido politico en
el Gobierno se ha hecho eco de nuestras
reivindicaciones en su programa electoral.
Con la certeza de que este proyecto en-
trard en Congreso de Los Diputados, sin
duda podremos decir que se ha comen-
zado a escribir el fin de la discriminacién
de las personas transexuales de este
pais. Pero no nos engafiemos, esta me-
dida de legislacion tan solo abrira las
puertas a un camino algo mas despejado
contra las arbitrariedades que sufre el
colectivo. La gran tarea es y sera la pe-
dagogia social, donde el entorno nos

contemple en el derecho a ser quienes
somos y de forma individualizada, arro-
jando los falsos tépicos y estereotipos
que ha recibido de forma sesgada por
algunos medios de comunicacion a lo
largo de los afios.

Carla Antonelli
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“LA PRIMERA ACOGIDA QUE
SE DE A LA PERSONA TRAN-
SEXUAL ES FUNDAMENTAL™

ada dia estoy méas conven-
cida de la importancia que
tiene la acogida que se les
dé a las personas tran-
sexuales que se acercan a una clinica
en demanda de informacidn sobre la
transexualizacién médico-quirurgica.

Trabajo en Madrid, en un centro médico-
quirtrgico en el que, en 1994, se esta-
blecié un Programa de Reasignacion de
Sexo, encargandome de su coordinacion
y correspondiéndome a mi esa primera
atencién. Han pasado ya mas de diez
afios y aunque se nota que socialmente
el nivel de informacion sobre la transexua-
lidad ha aumentado considerablemente
(con todo lo que esto tiene de beneficioso);
aungue existen en la actuali-
dad programas especificos de
atencion a las personas trans
en instituciones publicas de
algunas comunidades auto-
nomas; aunque en estos afios
ha aumentado la auto-
organizacion de las mujeres
y los hombres trans y su pre-
sencia publica... actualmente,
todavia se necesita (en esa
primera acogida) tener pre-
sente que socialmente la
transexualidad aun no se vive,
no se encaja, con absoluta
normalidad. Y que esto hace

DE
ESOS MOMENTOS EN LOS
QUE LA MADRE O EL PA-
DRE, ANTE LA NOTICIA,
CONFIESAN QUE YA SE LO
HABIAN IMAGINADO Y
QUE LO QUE ELLOS QUIE-
REN ES LO MEJOR PARA
SU HIJO O HIJA!

Empar Pineda

Empar Pineda (Hernani 1944), escritora, activista lesbiana y feminista,
trabaja en la Clinica Isadora de Madrid que es un referente en materia
de reasignacion de sexo.

mella en las propias personas trans, en
sus familias, entre sus amistades, en su
ambito laboral, estudiantil, etc.

Un aspecto importante para que la perso-
na trans se pueda sentir bien tratada es
que se encuentre con un ambiente, con
unas personas que le traten como iguales;
personas que le demuestren con su com-
portamiento hacia ellas que tienen asu-
mido el hecho trans; que le tratan en
masculino o femenino, segun la identidad
de género que manifiesten; que adoptan
las mismas actitudes que cuando tratan
a cualquiera otra persona; que empatizan
con ella o con él...

Por més que el colectivo de
personas transexuales com-
partan elementos comunes,
cada trans es una individualidad,
una persona singular, con una
trayectoria de vida, con una
historia, una familia, un entorno,
un nivel cultural y econémico,
un desarrollo propio de la
sexualidad (donde caben, ob-
viamente, las diversas opciones
sexuales), un origen nacional
diverso, ideologia, creencias
religiosas u opciones politicas
concretas, etc. Se trata, pues,
de escuchar a cada persona, de
no dejarse llevar por ideas pre-
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MUCHAS LAS PERSONAS
TRANS QUE NO CONOCEN
A NADIE COMO ELLAS
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Dia mundial de lucha contra
el V.I.H. SIDA

vias, en suma, de considerarla en su
singularidad.

Otro aspecto fundamental es el abordaje
de su situacion familiar. Muchas y muchos
trans ocultan su realidad a padres, her-
manos, etc. Y esto tiene unos costes
personales enormes. Por eso, creo es
muy importante ayudarles a que se ani-
men a hablar con ellos. En la mayoria de
los casos, a juzgar por mi propia experien-
cia, pueden més los miedos y fantasmas
interiorizados sobre “como reaccionaran
si se lo digo”, que lo que luego ocurre
en realidad. jCuantas veces he podido
participar de esos momentos en los que
la madre o el padre, ante la noticia,
confiesan que ya se lo habian imaginado
y que ellos lo que quieren es lo mejor
para su hijo o hija! Por otra parte, la
atencion especifica a las madres, padres,
hermanos, etc. (sin que la persona trans
esté presente) suele favorecer las cosas,
facilitando que hablen con sinceridad de
lo que sienten, de los desconocimientos
y las dudas que albergan ante el hecho
de la transexualidad. Este marco relajado
posibilita, también, que afloren sentimien-
tos de culpabilidad del tipo de “;En qué
hemos fallado, qué hemos hecho mal
para que nos haya salido asi?” y permitir,
de este modo, llevar a cabo una labor de
informacién y aclaracion del fenédmeno
trans, contribuyendo a su desculpabiliza-
cion.

Todavia hoy en dia son muchas las per-
sonas trans que no conocen a nadie como
ellas. Facilitarles el conocimiento de los
diversos espacios y organizaciones de
transexuales, asi como contactarles di-
rectamente con algunos o algunas trans
es uno de los cometidos, desde mi punto
de vista, de una buena acogida.

11:30 h. Despliegue de lazo en la
fachada del Teatro Arriaga y rueda de
prensa

18:30 h. Actividades en el Arenal de
Bilbao frente al Teatro Arriaga

21:30 h. Poteo y cena de soci@s

00:30 h. Puesto informativo frente al
Bilborock de Bilbao

Reparto de Kits de salud por la
zona de Ambiente y Locales

Entrega de los
PREMIOS SOLIDARIOS HEGOAK 2005

11:30 h. Rueda de prensa con I@s
premiad@s (C/ Dos de mayo 7 - Bilbao)

21:30 h. Coctel de entrega de premios
y fiesta (C/ Dos de mayo 7 - Bilbao)
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NI RAJOY NI ACEBES FIRMAN EL
RECURSO DEL PP CONTRA EL
MATRIMONIO HOMOSEXUAL

Ningln diputado o diputada del equipo del presidente del
PP, Mariano Rajoy, ha firmado el recurso de inconstitucio-
nalidad contra la Ley de matrimonios homosexuales.

En la lista, no estan ni el presidente del partido ni sus mas
estrechos colaboradores, como Ana Pastor, Soraya Saenz
de Santamaria o Francisco Villar. Hay que recordar que la
decision de recurrir ante el tribunal fue tomada por el
propio Rajoy.

Tampoco ha firmado el secretario general del PP Angel
Acebes, quien se mostré siempre muy critico y si acudio,
por ejemplo, a la manifestacion del Foro de la Familia.

La lista de firmantes del recurso presentado ante el Tribu-
nal Constitucional la encabeza el portavoz parlamentario
del PP, Eduardo Zaplana. Y junto a él, suscriben el recurso
exministros como Federico Trillo, José Maria Michavila,
Arias Cafiete, Elvira Rodriguez o Jesus Posada.

También hay politicos cercanos a Aznar como Carlos Arago-
nés o Javier Fernandez Lasqueti. Otros diputados que fir-
man el recurso son Jorge Fernandez Diaz, Gabriel Cisneros,
Ana Torme, Ignacio Astarloa, Jaime Ignacio del Burgo o
Gabriel Elorriaga.

Son en total setenta y dos parlamentarios los que firman,
veintidés mas de los que necesitaba el PP para presentar
el recurso ante el Tribunal Constitucional.

CACERIA DE GAYS EN LOS
SEMINARIOS DE EE.UU.

El temor y la indignacién cunden entre seminaristas y sacerdotes
catolicos estadounidenses por el intento de la jerarquia vaticana
de segregar a los estudiantes que resulten acusados de homo-
sexualidad.

Los sectores conservadores mas radicales apoyan la medida,
pero los curas gays advierten que atenta contra los derechos
humanos e instituird en la Iglesia catdlica la mentira y conductas
insanas, como la represion y la hipocresia.

Miedo, indignacion y tristeza entre religiosos catdlicos ha
generado el anuncio de las préximas inspecciones vaticanas en
los 229 seminarios de Estados Unidos, que buscan eliminar a
los aspirantes a sacerdotes que sean homosexuales.

La medida se incluye en un documento aprobado por el Papa
Benedicto XVI que prohibe el sacerdocio a homosexuales, a

quien no viva en castidad y a quien haya mantenido relaciones
sexuales durante los Ultimos tres afios, segin anunci6 la
revista italiana Panorama.

El documento vaticano, de 16 paginas y firmado por Joseph
Ratzinger cuando veraneaba en Castelgandolfo, fue redactado
por Zenon Grocholewski, prefecto de la Congregacion para la
Educacion Catolica, y sera publicado dentro de unas semanas
por el Vaticano.

La medida afecta a 4.500 estudiantes del pais, pero se aplicara
en los seminarios de todo el mundo a fin de establecer “un fil-
tro” que impida explicitamente la ordenacion de “personas con
tendencias homosexuales, aunque mantengan el celibato”.

La miembro de Ezker Batua Berdeak, Julia Madrazo, y el presidente de
la asociacion de gays, lesbianas y transexuales del Pais Vasco Hegoak
Alde, Txema Gonzalo, se ratificaron en el Juzgado de Bilbao en su
querella contra el catedratico de Psicopatologia Aquilino Polaino que, el
pasado junio, asegur6 en el Senado que la homosexualidad es "una
patologia fruto de abusos por parte de los padres de estas personas".

EB y Hegoak fundamentan la querella en el articulo 510 del Cddigo
Penal, aprobado en 1995 y que condena a quienes provoquen discrimi-
nacion, odio, violencia o difundan informaciones injuriosas, con conoci-
miento de su falsedad o temerario desprecio a la verdad, contra grupos
y asociaciones por, entre otros motivos, la orientacion sexual.




CRONICA de la LESGAY ACAMPADA 05

VAMOS DE PASEO... st

En el marco incomparable de la meseta castellana, rodeados de tierras
lastimosamente secas, bajo un sol sin par y una rasca nocturna a prueba
de valientes se celebro la LesGay Acampada de 2005. La Hegoeskapada,
vamos. Bueno, llamadla como gustéis. La noticia es que mas de 130
personas de todo el pais y parte del extranjero nos reunimos durante cuatro
dias de cultura sana y paseante, aprendizaje individual y colectivo, deporte
lucido y lucido, gastronomia casera y variada, y jolgorio arrebatado pero
siempre decente, para disfrutar como cada afio de lo estupendo que
seguimos y lo bien que nos lo pasamos todos juntos. Fue a finales de julio
y principios de agosto. Como noticia que era, llenamos todo el complejo
de ocio ‘El Valle’, de nuestra visita informo6 el periddico local, tuvimos
recepcion oficial en el ayuntamiento de Saldafia, vinieron a visitarnos
negocios y muchachos del pueblo, y hasta existe un fabuloso reportaje
fotografico ya colgado de la pagina web de Hegoak, donde podéis disfrutar
del espléndido aspecto que se les queda a los asistentes a tan singulares
actos.

Tras el preceptivo pase por la mesa de inscripcion, el alucine ante la
bandera arco iris que no es que cada afio sea mas grande sino que nuestros
ingenieros consiguen ponerla mejor, la instalacion de los graciosos campistas
en el albergue o las aventureras cabafias del poblado romano, y el -me
dicen que ya clasico- ejercicio de finura auditiva al que las malas relaciones
del presidente de Hegoak con los micréfonos y altavoces nos obligaron,
se abrié la veda de multitudinarias actividades de gran éxito entre los
asistentes. La visita sabatina a la villa romana de La Olmeda (un auténtico
pedazo de monumento cuya falta de promocién so6lo es comparable a lo
impresionante de su interior) congregoé a tanta gente que fue necesaria
una auténtica caravana de vehiculos y dos grupos para completarla.
Impresionante el éxito de Aquiles y Ulises, sin duda. Es necesario reconocer
que la posterior visita al casco histérico de Saldafia y su museo iglesia se
vio afectada por la cercana hora de comer acompafiada de la tentacion de
las excelentes cosechas de vino blanco de afios pasados, pero todo se
puede perdonar. El paseo dominical por las faunas y floras de la tierra
devolvié a los montarfieros practicantes, en general urbanitas de horridas
costumbres sedentarias, el sabor de la tierra y el conocimiento de plantas
y bichos cuyos nombres ya habian olvidado. Ademéas de una cara de
agotamiento y un hambre de impresién. Los talleres vespertinos fueron
fascinantes, y los hubo para la mente y para el cuerpo. ¢Cémo no destacar
ese grupo en circulo desentrafiando no los misterios de algin ovni caido
del cielo sino los vericuetos de la identidad de género o la teoria queer,
utilizando para ello estrategias sospechosamente deconstructivistas?
¢Como olvidar esos cuerpos extendidos por las mesas de masaje mientras
recias y habiles manos descoyuntaban muasculos y huesos de la espalda
de los inocentes en un sindids de ruidos y crujidos? No se puede, amigos.
No se debe. Y eso que la diosa Siesta, siempre tan atenta en esos meses,
causaba estragos a las tardes. No a las noches, que no habia manera de
irse a la cama hasta que empezaba a sonar reggaetéon en la sala.

- ¢ Reggaetdn? jPero si no pinch6 nada de reggaeton!
- Haber pedido, pues.

La fiesta central fue rociera, lo cual llevo a escenas de baile verdaderamente
bizarras cuya descripcién aqui superaria el volumen de paginas de esta
revista y cuya lectura seria sin duda un acto atroz. Maravillosos disfraces,
eso si, fueron premiados durante la fiesta por una comision imparcial de
expertos observadores cientificos cuyo dictamen fue ratificado por entusiastas
gritos del pueblo presente.

Hubo mucho més, claro esté. Piscina. Baloncesto. Proyeccion de peliculas.
Tirolina... Este cronista habria hecho de todo sélo por el afan de contarlo,
pero hay tanto que no me dio tiempo. Iba a prometerme multiplicarme el
afio que viene con esas nuevas tecnologias de hoy en dia, pero es mejor
si venis mas, ¢no? Lo mismo sale hasta mejor que éste.
Salud la compafiia.

...del 17 al 22 enero,

32 edicién de zinegoak,
festival internacional de cine
gay / lesbo / trans

de bilbao

atentos a sus pantallas

www.zinegoak.com
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BOYS DON'T CRY, de Kimberly Peirce
DeAPlaneta, 2003

Uno de los llamados en los EE.UU.
‘crimenes del odio’ es el origen
real de la historia que dirigio
Kimberly Pierce bajo el titulo del
clasico de The Cure. Los chicos
no lloran en el mundo en que vive
la protagonista, en la sociedad de
la llamada ‘basura blanca’ nor-
teamericana, en las ciudades y
pueblos perdidos en las llanuras,
donde no existe dinero ni educa-
cién ni futuro, y si alcoholismo,
odio y violencia. Hillary Swank
consigue enamorar a Chloé Se-
vigny. Suefia con y estudia como

poder implantarse un pene, pero
el grupo social de su nueva com-
pafiera no aguanta descubrir que tras ese muchacho un tanto
delicado se esconde en realidad una traidora a toda su realidad.
Si Peirce habia retratado con mano dura (fotografia oscura,
naturalismo en el encuadre y el retrato) el mundo asfixiante,
de trabajo basura, embarazos adolescentes y per-petua desazon
donde apenas unos momentos de amor dan algo de luz a los
personajes, el final seco y descorazonador, retrato moral
de una masculinidad empobrecida y destructora, rompe
lagrimas, y, esperemos, tabues. Hillary Swank esta estra-
tosférica.

traducida por Jorge Luis Borges.
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ORLANDO, de Virginia Woolf
Alianza Editorial

Orlando empieza con una descripcion de su personaje central
especialmente clara: “El —porque no cabia duda sobre su sexo,
aunque la moda de la época contribuyera a disfrazarlo-”. Virginia Woolf, hija de sus pasiones en aquel
entonces inconfesables, de su esquizofrenia social, personal, familiar e incluso sexual, presenta con genia-
lidad un personaje fascinante, aristocrata, vividor, politico, literato, bohemio, solitario y enamoradizo, tan
dividido y definitivamente libre que desafia las reglas del tiempo y vive mas de trescientos afios, desde la
época isabelina a la victoriana; desafia las reglas del sexo y es hombre durante cien paginas y mujer durante
las cien siguientes; desafia, en definitiva, la historia, la politica, el clima, las clases sociales, la misma li-
teratura, se sitda al mismo borde de la cordura y alcanza el estado de fantasia aparentemente inocente que
pervierte las convenciones y busca desesperado un mundo y una literatura menos reglamentados. Orlando
es una novela donde puede olerse el aroma del realismo magico unas cuantas décadas antes del boom de
la literatura hispanoamericana, y el aliento de una locura ltcida y precursora, que incluso alcanza momentos
sublimes en su mapa de la historia europea. Esta edicién, cabe pensar que no es por casualidad, esta

WANT ONE /7 WANT TWO, Rufus Wainwright
Dreanworks-Geffen, 2003-2005

Hasta la fecha, Rufus Wainwright habia publicado dos discos.
El inicial de su propio nombre, con su aire juvenil y cabaretero,
y el elaborado, intimista y sensual ‘Poses’. Después de caer en
desengafios y adicciones, Rufus ha vuelto a la carga con un
disco dividido en dos partes y publicado en dos afos, disefiado
como un cuento de hadas con fondos de cuadros de Turner y
la Tate Gallery. En Want One, se trata del caballero aguerrido
que sale mas fuerte que nunca del pozo de las miserias
personales. Sus melodias inicialmente taciturnas e introspectivas,
cantadas al piano de una época que parece por momentos no
conocer el rock, acaban en orgias sinfénicas que homenajean
a musicos clasicos o alcanzan estados de lucidez casi sublime.
En Want Two, Rufus se transforma en la doncella de cuento
que purga sus pecados y busca el camino de una salvacion
mistica, incluyendo una cancién ya mitica, ‘Gay Messiah’, en
gque nos recomienda rezar por nuestros pecados antes de la
llegada del nuevo Mesias... Rufus, salido de una familia de
artistas y musicos a medio camino entre Nueva York y Montreal,
es casi modélico. Elegante, guapo, gay, militante, divertido,
irénico, excelente letrista y compositor, mejor cantante, en sus
conciertos los asistentes alcanzan la felicidad ante su mezcla
de ingenuidad infantil y alegria sacada de la lucha por la propia
dignidad ante el fracaso de instituciones como la familia y el
amor. Los fans parecen vivir una perpetua felicidad sonriente
dada por letras de poesia y luz inesperadas. Sus compafieros,
algunos de ellos estratosféricos, le adoran: Elton John, Antony,
Pet Shop Boys, Scissor Sisters, Ben Folds...




EL RINCON DE LA POESIA

> CARILDA OLIVER LABRA

Nace en Matanzas (Cuba). Es una poeta funda-
mental en la Literatura Hispanoamericana actual.
En 1950 gané el Premio Nacional de Literatura
cubano, y desde entonces su poesia ha sido am-
pliamente difundida y reconocida con numerosas
distinciones y premios.

La poesia de Carilda Oliver Labra esté llena de
amor desesperado, de un desamor erotizado, pero
repleto de imagenes deslumbrantes, dentro de
una sentimental cotidianeidad.

e’

ME DESORDENO AMOR, ME DESORDENO

Me desordeno amor, me desordeno
Cuando voy en tu boca, demorada;
Y casi sin por qué, casi por nada,
Te toco con la punta de mi seno.

Te toco con la punta de mi seno

Y con mi soledad desamparada,

Y acaso sin estar enamorada,;

Me desordeno amor, me desordeno.

Y mi suerte de fruta respetada
Arde en tu mano ldbrica y turbada
Como una mal promesa de veneno,

Y aunque quiero besarte arrodillada,
Cuando voy en tu boca, demorada,
Me desordeno amor, me desordeno.
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‘1‘ LA RESPONDE

o HOMBRE, MUJER...jQUE MAS DA!

> Apreciada y conocida sefiora. Tengo 43 afios,
soy separada y con un hijo de 16 afios (Imanol).
Nunca habria pensado que la vida pudiera sorpren-
derme tanto; el otro dia, mi hijo me dice que me
tenia que contar una cosa muy importante para
él. Yo, pensando que lo que me queria decir es
que era gay, cosa que podia intuir de alguna ma-
nera por aquello de que una madre es una madre
y conoce a su hijo perfectamente, pues no, resulta
que lo que me tenia que decir, simple y llanamente,
es que es transexual. Bueno, se puede imaginar...
casi me desmayo del mareo que me entré. Me
dice que se siente una mujer por dentro, que pien-
sa operarse para ponerse pechos y quitarse los
testiculos y que va a empezar a vestirse como
una verdadera y auténtica mujer. Sefiora Mamariga,
como usted comprendera, me encuentro franca-
mente descolocada, aturdida y perpleja ante esta
situacion que es totalmente nueva para mi. Primero
el marido me sale rana y ahora el hijo transexual.
iiAlgo debo de estar haciendo mal!! ¢no lo cree
usted? Desearia saber si todo esto tiene o no
remedio, y qué pasos debo seguir para afrontar
este desproposito que pretende hacer mi hijo.
Muchas gracias, y reciba un cordial saludo.
Ménica (Basauri)

RESPUESTA

Querida Monica, ser transexual no es ningun des-
propoésito. Nacer con cuerpo de hombre y sentir
que realmente se es una mujer es muy duro. Su
hijo necesita todo su apoyo; hable con él tran-
quilamente, que le cuente lo que siente y cémo lo
siente. Un buen psicélogo puede ayudarles, sobre
todo a disipar las dudas que pueda tener el chaval.
Tenga en cuenta que en todo este proceso sera
necesaria la intervencion del psicélogo, el endocrino
y el cirujano. Afortunadamente, Imanol es muy
joven y podra afrontar el proceso de reasignacion
de sexo de una manera menos traumatica que si
tuviera una edad mas avanzada. Amiga Ménica,
que su matrimonio no haya funcionado no tiene
nada que ver con que su hijo sea transexual. Es
mas, seria recomendable que su ex marido colabore
en todo esto de una manera activa. En estos casos,
los prejuicios y el qué dirdn no suelen ser de gran
ayuda; inférmese bien de lo que es la transexualidad
y ayude a su hijo a sacar esa mujer que lleva den-
tro. Demuestren a su hijo lo mucho que lo quieren.

DRA. ARANTXA MAMARIGA
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PARA COMBATIR
CONTRA LAS

| 25 de noviembre se celebra

el Dia Internacional contra la

Violencia de Género y nos

hemos acercado hasta el Area

de la Mujer del Ayuntamiento
de Bilbao para hablar con la concejala
Carmen Garcia sobre los servicios y
atenciones que esta concejalia presta a
las mujeres que padecen violencia de
género.

¢Cuando empezd a funcionar el Servicio
de Atencion a Mujeres Victimas de Vio-
lencia?

Este es un Servicio que, aungue a mucha
gente le parezca nuevo, no lo es, pero si
es cierto que se esta intentando relanzar
con el fin de que se conozca aln mas y
que llegue a todos los sectores de pobla-
cion. El Servicio existe desde que nacio
el Area de la Mujer, siendo parte funda-
mental del Area. En un principio se dividia
en dos partes: una parte dedicada a la
sensibilizacion frente a este tipo de agre-
sién y otra parte dedicada a la atencion
de las personas que padecian dichas
agresiones. Estas personas eran atendi-
das por trabajadoras sociales y después,
segun el caso, se derivaban a los diferen-

MUJERES”™

SERVICIO
DE ATENCION A MUJE-
RES VICTIMAS DE LA
VIOLENCIA

tes recursos con los que cuenta el Area:
pisos de acogida, asistencia legal, psico-
l6gica, econdmica, etc.

¢Y en qué va a consistir, basicamente,
este “relanzamiento” del Servicio?

Con los afios se han producido algunos
cambios tanto a nivel social como a nivel
juridico, es decir, han aumentado las de-
nuncias y el namero de mujeres que acu-
den a dichos servicios y se han promul-
gado leyes al respecto. Lo que se pretende
ahora, para adaptarse a los cambios
légicos, es reformar todo el programa y

LA VIOLENCIA

reforzar la prevencién, asi como la fase
de “normalizacion” (asi se denomina a
la fase que se vive al salir de la casa de
acogida) que realizan las trabajadoras
sociales. Se trata de evitar que estas
mujeres repitan esquemas y roles.

También hay que tener en cuenta que no
se denuncian todos los casos, esta es
también una realidad y para tratar esto
se trata de completar el programa y refor-
mar el nicleo duro que es la prevencion
y la informacién. La prevencién incluye la
sensibilizacion de la ciudadania a través
de todos los medios posibles, realizacion
de camparfias reflexivas que sean lo mas
llamativas posible, animar a las mujeres
a que acudan cuanto antes al Servicio,
no dejar que la situacién se convierta en
insostenible. La informacién es un arma
muy poderosa y se pretende dar mucha
difusion a las charlas y que estas charlas
se puedan llevar al maximo de sitios
posible, a mas colectivos y talleres.

Con referencia a estos apartados se
valoran muy positivamente las subvencio-
nes dadas a asociaciones de mujeres de
barrios para difundir la informacién, ya
que estas asociaciones son una magnifica



plataforma en la que desarrollar parte de ese nucleo
duro que hemos mencionado hace un momento.

En cuanto al servicio que se presta, se pretende habilitar
un piso de acogida inmediata para mujeres que no
denuncian. Este es un piso en el que podran estar durante
30 dias y contaran con la ayuda y asesoria de las
trabajadoras sociales con el fin de que las victimas
puedan conocer los recursos de los que disponen y
beneficiarse de ellos. También se pretende una univer-
salizacion de los servicios con la apertura de un piso
para mujeres con movilidad reducida.

¢Nos podrias explicar el servicio de GPS a través del
movil?

Se intentara conseguir servicio de GPS para las mujeres,
para los casos mas graves. Se trata de un movil con el
cual disponen de asistencia psicoldgica 24 horas y estan
localizadas, sin olvidar que el GPS es un objeto que
aporta percepcion de seguridad a las victimas. Una vez
fuera del piso de acogida, no se quiere que la denomi-
nacién “maltratada” se perpetle en la persona, es un
factor con principio y fin, algo que ha ocurrido en un
momento dado de la vida de esa persona y que no tiene
por qué volver a ocurrir.

¢Y qué nos puedes decir sobre los “gru-pos de
autoayuda”?

Los grupos de autoayuda resultan una técnica muy Util
para estas mujeres ya que les aporta diferentes visiones
sobre su propia realidad y les ofrece, también, la posibi-
lidad de afianzar su autoestima. Por otro lado, existe un
convenio con Lan-Ekintza para la insercion de estas
personas en grupos de formacion y empleo, y también
se intenta llegar a acuerdos con Viviendas Municipales
y Gobierno Vasco para priorizacion en cupo de vivienda
para estas mujeres.

¢Cémo se coordinan las actuaciones de los difernetes
organismos municipales en este campo de la violencia
contra las mujeres?

Las mujeres llegan al Servicio a través del Servicio de
Atencién a la Victima, del Servicio Municipal de Urgencia
Social o de la Policia Municipal. Con el fin de facilitar el
trabajo y unificar esfuerzos se esta intentando crear un
sistema informatico en el que se retinan todos los datos
necesarios para facilitar la tarea. También se quiere
establecer un protocolo local de actuacién que incluya
informacion, prevencion, etc.

El personal con el que cuenta este Servicio es una jefa
de negociado y tres trabajadoras sociales. Toda aquella
mujer que necesite ayuda puede llamar al teléfono 94
420 48 38.

>Como el verano se nos ha alargado este afio
hasta noviembre, seguro que todavia algunos de
vosotros no habéis limpiado los muebles de plastico
blanco de la terraza. Pues aqui os cuento cémo
dejarlos relucientes. Y también os explico lo que
tenéis que hacer cuando un chicle se os queda
pegado a la ropa. Espero que ambos consejos 0s
resulten practicos.

(1 ) MUEBLES BLANCOS DE PLASTICO

Os voy a dar un truco para que guardéis los muebles
del jardin limpios como la patena, me estoy refiriendo
a los muebles blancos de plastico.

En un balde de agua echaremos una o dos cucha-
radas de jabon liquido y una tacita de las de tomar
café llena de amoniaco (Volvone) y una cucharada
de boérax un limpiador que usaban nuestras abuelas
para blanquear la ropa blanca.

Limpiamos bien con una bayeta las mesas y las
sillas aclarandolas con abundante agua y seréis la
envidia de todas vuestras vecinas con este sencillo
truco de limpieza.

(2 ) CHICLE PEGADO EN LA ROPA

¢Quién no se ha llevado la desagradable sorpresa
de llegar a su casay llevar en sus ropas un chicle
pegado?

No te desesperes, que todo en esta vida tiene
arreglo. En primer lugar, cuando llegues a casa
pasa por la desagradable mancha un cubito de
hielo para asi endurecerlo y poder raspar para
sacarlo con mucha mas facilidad de la ropa y, a
continuacion, con un bastoncito de algodén mojado
en aceite de oliva, quita con mucho cuidado los
restos de chicle que te hayan quedado adheridos
a la prenda. Si manchas la prenda con el aceite ya
sabes el truco para quitarla: un poco de jabén
para fregar, frotar y aclarar abundantemente.

ANDREA UNA



