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hegoak no se identifica necesariamente
con las opiniones de sus colaboradores.

EDITORIALA

Un nuevo número de Hegoak Aldizkaria, una nueva

cita con la información, para que sigas en contacto con

nosotras y nosotros, para que te mantengas al día de la

actualidad glbt, para que conozcas de primera mano todo lo

que organizamos en Hegoak.

En las últimas semanas hemos comprobado que seguimos

dando un pasito adelante y otro hacia atrás; han sido pocas

las noticias buenas y unas cuantas las malas. Como ejemplo

un par de perlas: por un lado las “reflexiones” de la reina de

España sobre la manifestación del Orgullo Gay y los matrimo-

nios entre personas del mismo sexo, inoportunas, homófobas

y fuera de lugar en una monarquía parlamentaria; y por otro

lado el resultado de las consultas celebradas en varios estados

de Estados Unidos el mismo día de las elecciones presidenciales,

favorables todas ellas a la inclusión de cláusulas de prohibición

del matrimonio entre dos hombres o dos mujeres en sus

ordenamientos jurídicos. Y estamos hablando de países

desarrollados y democráticos. Para que luego nos creamos

que ya está todo conseguido, al menos en el terreno legal.

Casi casi.

En el número anterior recogíamos una entrevista con el

coordinador de una de las iniciativas de Hegoak que está

teniendo más repercusión mediática, HegoSport, el grupo

de deportes de nuestra asociación, y su equipo de fútbol 7,

Kamalions, que estaba preparando por aquel entonces su

participación en los Eurogames de Barcelona, celebrados en

julio. Pues bien, en este número vamos a ampliar toda esta

información, lo que dieron de sí los Eurogames, la actual liga

de fútbol 7, en la que nuestro Kamalions está, por ahora,

más que bien situado, y toda la información sobre el resto

de modalidades deportivas de HegoSport, remo, tenis, monte,

frontenis, etc., para que las conozcas y para que, mejor aún,

te apuntes.

Completamos páginas con, además de nuestras secciones

habituales, una interesante entrevista con Sebastián Córdoba,

el Director de “Contra viento y marea”; con lo que dio de

sí el I Concurso de Diseño de camisetas, los ganadores/as, los

diseños finalistas, la exposición de los mejores trabajos; os

adelantamos, también, algunos de lo detalles de lo que será

el VI Zinegoak, el Festival Internacional de Cine Gay-Lesbo-

Trans de Bilbao, que echa a andar el 30 de enero de 2009,

con importantes novedades; y finalmente un artículo sobre la

“despsiquiatrización de la transexualidad”, por Jon Fernández.

Visítanos, si no te quieres perder nada, en nuestra web,

www.hegoak.com , y no dejes de echarle un vistazo a la

campaña “Asóciate”, te esperamos.

Hegoak Aldizkariaren ale berria kalean dago iada,

informazioarekiko hitzordua duzu, gu guztiokin harrema-

netan jarrai dezazun, glbt gaurkotasunaren berri izan

dezazun eta Hegoak-en antolatzen ditugun jarduera guztiak

ezagutu ahal ditzazun.

Azken aste hauetan ikusi ahal izan dugunez ematen dugun

aurrerapausu bakoitzeko atzerapausua ere gertatzen da;

berri on gutxi eta  txar nahikotxo izan dira gure artean.

Adibide gisa bi gertakari: alde batetik, Espainiako erreginak

Gay Harrotasunaren manifestazioaren inguruan eta sexu

bereko pertsonen ezkontzei buruz azaldutako adierazpenak,

homofoboak eta lekuz kanpokoak monarkia parlamentario

batean;  bestetik, Estatu Batuetako lehendakaritzarako

hauteskunde egunean bertan, zenbait estatuetan aurrera

eramandako kontsultak, beren arautegi juridikoaren baitan

bi emakume edota bi gizonen arteko ezkontzen aurkako

debeku klausulak barne hartzeko saiakerak guztiak. Eta

herri garatu eta demokratikoei buruz ari gara. Arlo legalean

honezkero dena lortuta zegoela uste genuen. Inozoak.

Aurreko alean, HegoSport izeneko kirol-taldearen baitan

sortutako Kamalions futbol 7 taldearen arduradunari

eginiko elkarrizketa jaso genuen gure orrialdeetan. Hegoak-

ek sustatutako ekimen hau harrakasta mediatiko itzela ari

da jasotzen. Momentu horretan futbol taldea Bartzelonara

begira zegoen, uztailean leku izan zuten Eurogames txa-

pelketetan parte hartu behar zuten eta.  Eskuen artean

duzuen ale honetan informazio hori zabaldu egin dugu,

futbol 7 txapelketa nola doan aztertu dugu (bertan, mo-

mentuz behintzat, gure Kamalions ezin leku hobean doa),

eta HegoSport-eko gainontzeko kirol taldeen inguruan ere

jardun gara, arrauna, tenisa, mendia, frontenisa, e.a. ,

ezagutu ditzazun , eta hori baina hobeto, parte hartzera

animatu zaitezen.

Guzti honetaz gain eta gure ohiko sekzioak ahaztu gabe,

beste hainbat gai landu ditugu ere; Sebastian Cordoba,

‘Contra viento y marea’ pelikularen zuzendariari eginiko

elkarrizketa; Glbt kamiseten I. Diseinu Lehiaketaren nondik-

norakoak (diseinu finalistak, lanik hoberenen erakusketa);

2009ko urtarrilaren 30ean martxan jarriko den Zinegoak,

Bilboko Gay-lesbo-trans zinema jaialdiaren VI. edizioak

ekarriko dituen berrikuntza batzuk aurreratu ditugu eta

azkenik, Jon Fernández-ek ‘transexualitatearen despsi-

kiatrizazioa’ ren ingurun egindako hausnarketa irakurtzeko

parada ere izango dugu.

Ezer galdu nahi ez baduzu bisitaiguzu www.hegoak.com

orrialdean eta botaiozu begirada bat ‘Egin bazkide’ kanpai-

niari. Zure zai egongo gara.

dos de mayo 7 bajo 48003 bilbao
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BARES-CAFES
HEGOAK • Dos de Mayo, 7 (La Merced-Bilborock)
BIZITZA • Torre, 1 (Casco Viejo)
LA MERCED • Ribera, frente puente La Merced (Casco Viejo)
LAMIAK • Pelota, 8  (Casco Viejo)

NERBION • La Naja, 7 (La Merced-Bilborock)

BARES-COPAS
CONVENTO • Esperanza, 14 (San Nicolás-Arenal)
EL SÉPTIMO CIELO • Pelota, 4 (Casco Viejo)
HEAVEN • Dos de mayo, 4 (La Merced-Bilborock)
KEY Espectáculo de Asier Bilbao • c/ Cristo (Ayuntamiento)
MIKONOS • Gral. Castillo, s/n (La Merced-Bilborock)
OTXOA • Lersundi, 8 (zona Mazarredo)
SILDABIA • Lamana, 1 (La Merced-Bilborock)
SANTU BEAR • Dos de mayo, 8 (La Merced-Bilborock)

DISCO-BARES
BADULAKE Café-Teatro • Hernani, 10 (La Merced-Bilborock)
EL BALCÓN DE LA LOLA • Bailén, 8 (La Merced-Bilborock)
ENIGMA • Luis Iruarrizaga, 7 (La Merced-Bilborock)
LE CLUB • Muelle de Marzana, s/n
NEW HIGH • La Naja, 5 (La Merced-Bilborock)

DISCOTECAS
CONGRESO • Uribitarte, 8 (Pte. Ayuntamiento-Buenos Aires)
CONJUNTO VACIO • Muelle de la Merced, s/n
TITANIUM • Alda. Recalde, 18 (zona plaza Moyúa)

RESTAURANTES
ÁGAPE • Hernani, 13 (La Merced-Bilborock)
Á TABLE • Dos de Mayo, 18 (La Merced-Bilborock)
BORNE • Gral. Castillo, 3 (La Merced-Bilborock) Vegetariano
BOTXO • Pl. Santos Juanes, 2 (Atxuri-Casco Viejo)
INNOVA • Dos de Mayo, 1 (La Merced-Bilborock)
KASKO • Santa María, 12 (Casco Viejo)
LA MERCED • Ribera (Casco Viejo)
NERBION • La Naja, 7 (La Merced-Bilborock)
TXOMIN BARULLO • Barrenkale, 40 (Casco Viejo)

LIBRERÍAS VIDEOS DVDs
ANTI-LIBURUDENDA • Dos de Mayo, 2 (La Merced-Bilborock)
SAFO DE LESBOS • Torre, 7 (Casco Viejo)
5 RUE DES JARDINES • Jardines, 5 (Casco Viejo)

PELUQUERÍAS
LOGAN • Santa María, 11 (Casco Viejo)

SAUNAS
EGO • Galería Comercial Calle Pop, plaza Zabálburu
ELEMENT • Particular de Costa, 8-10 (zona Zabálburu)

SEX-SHOPS
AMERICAN’S • Nicolas Alcorta, 7 (Zabalburu)
FANTASÍAS • Gral. Eguía (esq. Mª Díaz de Haro-Metro Indautxu)

VIAJES
HALCÓN • Plaza Zabalburu

GIMNASIOS
FITNESS PLACE • Masustegi s/n, bajos hotel Barceló Avenida

ASOCIACIONES
ALDARTE• Berastegui, 5 - 5º dptos 8 - 9 • T 94 423 72 96
Gays por la Salud (T-4)• T 94 422 12 40
HEGOAK • Dos de Mayo, 7 • T 94 415 62 58 • hegoak.com
EHGAM • Escal. Solokoetxe,4 • T 944 150 719 • ehgam.org

BARES-CAFES
AZUL CRISTAL • Reyes Católicos, 20
CIKUTA • Esterlines, 13

BARES-COPAS
BLOW • Illumbe (plaza de toros)

KONTRA • Manterola, 4

LA PLUMA • Sánchez Toca, 5

SOHO • San Martín, 47

TXIRULA • San Martín, 49

ZIBBIBO • Illumbe (plaza de toros)

ZIRIPOT • Larramendi, 9

ASOCIACIONES
EHGAM • Craj Anoeta ps. 28-1. • T 667435 570 • ehgam.org

GEHITU • Arrasate, 51, 3º dcha. T/F 943 46 85 16

InfAsis/ Informac. y asistencia • 902 200096 • infasis@gehitu.net

SAUNAS
VEN CON MEN • General Jaúregui, 8

BARES-COPAS
ALACARGA • Plaza Zuelo, s/n

LABRIS • San Lorenzo, 23

MALKOA • Tejería

MINEO • Avda. de Bayona, 32 trasera

M-40 • Plaza San Juan de la Cadena, 2

NICOLETTE • Tejería, 38

DISCOTECAS
REVERENDOS • Monasterio de Velate, 5

SEX-SHOPS
SEX 1001• Virgen del Puy, 9

ASOCIACIONES
EHGAM • Aldapa, 3 • T 948 229 149 • ehgam.org

BARES-CAFÉS
ANDAGOYA • Eulogio Serdán, 22 (lesb)

SOHO • Portal del Rey, 2 bajo

PLAZA CAFÉ • Pl. de España con Dato

BARES-COPAS
MÖET & CO • Mantelli, 1

TOTALE • Domingo Beltrán, 63

WASLALA • Diego Mtz. de Vitoria, 5 (lesb)

BARES-RESTAURANTES
IBÚ • Jacinto Benavente, 6-8

CITA A CIEGAS • Madrid, 42

DISCO-BARES
LOON • Nueva Dentro, 37

MISA DE 11 • Fernández de Leceta, 9

STUDYO 69 • Pintorería, 78

ASOCIACIONES y SERVICIOS DE ATENCIÓN
Asexoría de sexualidad para jóvenes • Santa María, 11

ÉNFASIS • Zapatería, 39 • T 945 25 70 77

GAYTASUNA • S. Francisco, 2 • T 945 257 776 • egham.org

BILBAO

PAMPLONA

VITORIA

DONOSTIA

LESBOGAYGIDA



LAPOLÉMICA SUPERCINEXIN

Tengo que confesar que estoy TOTALMENTE enganchada a

la crisis. Esta crisis es al mundo económico-financiero lo que

una cagalera para los mortales, es decir, el mundo no

aguantaba más tanta excelencia económica y ha buscado la

forma “natural” de expulsar eso que no le corresponde tener

dentro. Los paletos avariciosos no son culpables, los respon-

sables financieros no son culpables, los bancos y entidades

económicas no son culpables, es una crisis sin culpables,

qué suerte ¿no? A mis 44 es la primera crisis sin culpables

claros. Me encanta, por eso envío un saludo cariñoso al barril

de petróleo que roza los 70 dólares cuando en junio rozaba

el doble y un abrazo a los de la OPEP que están temerosos

de que descienda la demanda debido a la crisis. ¡Jo, qué

pena me dan!

La crisis me tiene a mal traer porque, lo creáis o no, es duro

estar enganchada a las noticias, menos mal que entre cifras

y cierres aparecen noticias tan interesantes y acordes como

que una modelo luce un sujetador valorado en cinco millones

de dólares, que la “Feria del Millonario” ha sido un éxito total

o que el partido republicano se ha gastado 120.000 dólares

en el nuevo fondo de armario de Sarah Palin. De verdad, qué

mal se gasta el dinero, si lo de “la Palin” no se arregla ni con

cirugía cerebral...

En fin, que no entiendo que haya gente que se aburra, con

todo lo que hay alrededor para entretenerse... ¿Qué me decís

de la huelga de jueces? Sí, sí, esos que se sienten perseguidos

y recriminados porque dejan que sus creencias religiosas e

ideas personales dicten sentencia por encima de los derechos

constitucionales y de las leyes. Es terrible que te “persigan”

por esas triviales razones ¿verdad? Total si no quieres casar

a dos hombres o dos mujeres porque tus creencias no te lo

permiten o si no quieres permitir que una mujer adopte el

hijo que ha tenido con su mujer ¿a quién puedes molestar

o perjudicar no? Colectivo incomprendido el de los jueces.

De todos modos, menos mal que en el mundo quedan jueces

comprensivos como los de un tribunal islámico de Sudán que

sentenció a una mujer a morir lapidada porque había cometido

adulterio, eso sí, la condenaron porque ella les pidió reitera-

damente que le impusieran el castigo preceptivo para estos

casos, eso es comprensión y lo demás paparruchadas. Algo

menos comprensivos fueron los jueces de un tribunal islámico

de Malasia que condenó a una semana de cárcel y pago de

una multa, de 300 dólares,  a unos hombres por participar

en un concurso de belleza para travestidos, me pregunto cuál

habría sido el castigo si en vez de hombres hubieran sido

mujeres.

No puedo terminar sin recordar, una  vez más, el tema de la

ablación. Un dato escalofriante, en la actualidad 135 millones
de mujeres han sufrido esta mutilación, sobre todo en

África, y miles de niñas están en peligro de sufrirla en los

próximos años y que quede claro que no se le puede echar

la culpa de esto a Alá.

Anxes Oliverio Oscuro

CRISIS, SUJETADORES,
LAPIDACIONES, HUELGAS...

Kaixo, hegomoz@s :
Por una vez en la vida, y sin que sirva (que espero que
sí) de precedente, el invierno nos va a regalar la oportu-
nidad de visionar unas cuantas pelis relacionadas con la
temática gay. La más llamativa, MILK, es el biopic del

que fue, allá por los ‘70 en
San Francisco (la de América),
el primer cargo político de-
claradamente homosexual,
encarnado por nada más y
nada menos que... ¡Sean
Penn! Lo de verle en ese
papel causa sensación. En
COMO LOS DEMÁS, el es-
tupendísimo Lambert Wil-
son se plantea la paternidad

a toda costa para disgusto de
su marido, con vientre de alquiler incluido a Pilar López
de Ayala. Por último, el siempre comprometido Ventura
Pons nos regala (es un decir) una historia dura de narices,
adaptación de una obra teatral, contada en dos tiempos
cronológicamente muy alejados; En FORASTEROS los
personajes se arrojan mutuamente sus fantasmas: la
muerte, la soledad, la vejez, la homofobia...

Todo aquel que esté interesado por el mundo en el que
vive y cómo se manejan los trasuntos políticos, debería
ver IL DIVO, que retrata en un estilo muy personal,
dinámico y vibrante el  paso por el poder italiano de
Giulio Andreotti, bajo cuyo mando se cometieron todo
tipo de barbaridades, incluyendo asesinatos. Y hablando
de barbaridades, se estrena en enero la polémica peli de
Tom Cruise en la que este da vida al cerebro de un
complot para asesinar a Hitler, VALKYRIE, que cuenta
con un espectacular reparto. Y ya metidos en durezas,
nos llega la ganadora del pasado festival de Cannes,
ENTRE LAS PAREDES, que casi a ritmo de documental
desgrana las dificultades de la educación secundaria en
un conflictivo instituto, en el que más que profesor hay
que ser domador.

Para los amigos de lo romántico, os gustará BUSCANDO
UN BESO A MEDIANOCHE, título empalagoso donde

los haya, bajo el cual hay un film
indie bien currado (dentro de
lo que es) y rodado con 4 duros;
bonita banda sonora. Y si
queréis (o tenéis) que llevar a
los peques al cine, os pedirán
ir a ver BOLT, la del perrito
héroe, pero la peli de animación
más original y con “encanto”
de la temporada va a ser EL
VALIENTE DESPERAUX, cuya

belleza reside no sólo en su
trasfondo humano y en la negación del mal absoluto (el
estilo Disney), sino también en su particular y trabajada
estética de cuento ilustrado.

Disfrutad de los días rojos y que entréis en el 2009 viendo
mucho mucho mucho cine. Hegomusus.
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...Dos años atrás, cuando Ja-

vier Regalado se acercó a He-

goak con la atractiva idea de

crear un equipo de fútbol

lesbo-gay, no imaginaba el

cúmulo de consecuencias que

ese gesto desencadenaría.

En aquel momento, la Junta

Directiva le planteó ampliar

el espectro de actividades,

naciendo así una comisión

que sería bautizada con el

nombre de Hegosport.

Hoy en día HegoSport se ha diversifi-
cado en múltiples equipos en continuo
crecimiento, siendo una comisión viva
y dinámica. A Javi, su coordinador
general, se le han sumado otras per-
sonas que llevan los diferentes depor-
tes. El único requisito para acercar
propuestas es tener una iniciativa viable
y lograr convocar un número mínimo
de interesad@s.

La nutrida afluencia de participantes
a las actividades demuestra la existen-
cia de la necesidad de este tipo de
espacios en nuestro colectivo. Actual-

mente se desarrollan cinco deportes
con la participación de aproximada-
mente cincuenta personas.

Kamalions, el equipo de fútbol, es
nuestro buque insignia. Bajo la direc-
ción técnica de Javi Regalado los chicos
están jugando por segundo año en la
liga Deia, con firmes posibilidades de
subir a primera división. Han organi-
zado también este año un torneo cua-
drangular en el que participaron los
Panteres Grogues de Barcelona, el G
Madrid Sports y el equipo local Krunch.
Además, han alternado la cancha con
entrevistas en T.V., radio y apariciones
en prensa escrita. Con un gran esfuer-
zo por parte de la asociación y el equi-
po, lograron también competir en julio
en los Eurogames, el campeonato eu-
ropeo de deporte gay y lesbiano, que
se celebró en Barcelona. Se han pro-
puesto asistir en el 2009 a su próxima
edición, que tendrá lugar en Copen-
hague con el nombre de Outgames.
Para aquell@s interesad@s, entrenan
los martes a las 20:30 en el Polidepor-
tivo de Urdaneta, Loiu (salen coches
de Bilbao una hora antes).

Hegomendi es el grupo de monte y
senderismo, coordinado por Txema
Gonzalo. Comenzaron sus actividades
con una salida al desfiladero de Okina
en el mes de julio y se proponen rea-
lizar no menos de una salida al mes
(siempre en sábado) abarcando montes

y lugares de atractivo natural de la
región. El coordinador recalca que es
una actividad al alcance de tod@s, ya
que se planificarán distintos niveles de
dificultad combinando monte, sende-
rismo y excursiones. Para participar no
es necesario tener coche, dado que
se coordina la salida colectiva desde
Bilbao.

El equipo de remo, coordinado por
Antonio García, comenzó a funcionar
en el mes de julio con una amplia
gama de actividades en torno a la Ría
como lugar de ocio y esparcimiento.
En estos cinco meses se han organiza-
do tres cursos de iniciación y salidas
nocturnas a remar por el Nervión. Los
días de entrenamiento semanal son
los viernes a las 16:15 y los domingos
a las 17:00 bajo el puente Euskalduna,
al lado del Museo Marítimo. Pronto
se realizará el primer curso de esqui-
motaje. El equipo se propone entrar
en circuitos locales de competición
amateur, realizar salidas a ríos y rápidos
cercanos y, para el verano del 2009,
realizar la vuelta a Menorca en ocho
días. Para participar no se precisa ex-
periencia previa ni disponer del equi-
pamiento.

El equipo de tenis, coordinado por
Keith Lee ha tenido una amplia con-
vocatoria. Está dirigido a personas que
tengan las bases del deporte, aunque
se realizan entrenamientos con práctica

Deporte, salud,
visibilidad y normalización



de distintos tipos de golpe, saque, etc.
La consigna es realizar deporte divir-
tiéndose, sin desestimar la posibilidad
de entrar en circuitos de competición
para el año próximo. Entrenan los
miércoles a las 19:00 horas en el Poli-
deportivo de Txurdinaga.

El equipo de front tenis, coordinado
por Teresa Alamancos, se plantea co-
mo alternativa para aquell@s intere-
sad@s en acercarse por primera vez
al deporte de la raqueta, dado que
requiere de menor habilidad y es una
buena forma de iniciación. Se reúnen
los días jueves, a las 19:00 horas,
también en el Polideportivo de Txurdi-
naga.

Para mayor información, os invitamos
a contactar con la Asociación. Las
actividades están abiertas a soci@s y
no soci@s, teniendo en general una
importante subvención para l@s pri-
mer@s.

Para Hegoak, se trata de una forma
de promover la salud y generar espa-
cios de socialización para nuestro co-
lectivo; cumpliendo al mismo tiempo
su objetivo de colaborar a la normali-
zación y visibilización del hecho GLBT.
La participación en circuitos mixtos de
competición, las numerosas aparicio-
nes en los medios de comunicación,
y la simple interacción que implica la
organización y concreción de las acti-

vidades, hacen mucho en ese sentido.
Si quieres participar de alguno de los
equipos o traer nuevas propuestas,
eres bienvenid@, ¡acércate!

                      Antonio García



...Un desierto de los Mone-

gros tórrido nos saluda al

pasar mientras algunos pen-

samos ya en los rivales de

mañana: Munich, Lyon, Lon-

dres… suenan como a Cham-

pions Lige, a glamour, para

un equipo acostumbrado a

jugar contra (con todos los

respetos) los “Tuercebotas”,

o “Epi y Blas y los demás”.

Vamos directos al Palau San Jordi,
donde inmediatamente nos sumergi-
mos en el ambiente Eurogames: en la
espera previa al desfile nos encontra-
mos con cientos de deportistas de
todas partes. Los catalanes, al ver
nuestra ikurriña, nos saludan los pri-
meros, ¡aupa Euskadi!, y enseguida
nos salen al encuentro nuestros her-
manos de Panteres Grogues, tan aco-
gedores como siempre, y ahora ade-
más en su papel de anfitriones.
El desfile es apoteósico. Vamos detrás
de todos los españoles, y delante de
Barcelona. Basta que Favio ondee la
ikurriña para que nos lluevan Gora
Euskadis desde la grada del abarrotado
pabellón de Isozaki. Subidón de adre-

nalina. Fiesta. Sólo por esto ya merecía
la pena venir.

DÍA 2: Primer día de competición.
Llegamos al campo y los alemanes ya
están calentando. Parecen grandes,
duros. Nos acojonamos un poco, pero
tras unas últimas instrucciones del
mister nos cambiamos y saltamos al
campo dispuestos a plantarles cara a
aquellos gigantones hijos de cartofen.
Imposible. El campo se nos hace enor-
me (la competición es de fútbol 11, y
nosotros llevamos toda la temporada
jugando a fútbol 7), y en un pis-pas
perdemos el partido. Nos meten 3
goles en 3 corners, para desesperación
de nuestro entrenador. Al final reac-
cionamos y maquillamos el resultado
con un golazo de Osvaldo. 4-1 y a
pensar en el siguiente.

Tras la ya casi habitual entrevista para
la tele (una ETB que a este paso nos
va a coger en plantilla) nos lanzamos
al campo dispuestos a comernos a
los/as franceses/as del Cargo Lyon
(tienen dos jugadores que serían titu-
lares con nosotros. A ver para cuándo
llegan las Kamalionas). Esta vez esta-
mos mucho mejor plantados en el
campo. Ya nos hemos hecho con las
medidas del campo, y controlamos
bien el partido. Sacamos un sufrido
empate a 2 que nos abre las puertas
de la clasificación. Sufrido, porque
Juanma y yo acabamos en el hospital

con los tobillos hinchados. Un esguince
para cada uno. Nos tocará vivir el resto
de partidos desde la banda. Una pena,
pero el fútbol tiene estas cosas, sobre
todo cuando se juega con exceso de
agresividad, y el árbitro lo permite.
Además de los “hospitalizados” tam-
bién andan tocados Lagar, Killo, José
y Osvaldo. La competición es dura y
nos empieza a pasar factura, lo que
hace que lleguemos al último partido,
contra los London Titans, sin posibili-
dad de cambios.

Afortunadamente este último rival es
más flojo que los anteriores. Goleamos
5-0 y nos clasificamos para octavos.
Objetivo cumplido, aunque la factura
ha sido demasiado alta. Volvemos al
albergue como si volviéramos de la
batalla de Lepanto, pero con el ánimo
por las nubes.

Un bañito en la playa y una cena tran-
quila nos permite relajarnos y comen-
zar a pensar en nuestro rival de maña-
na, el Village Manchester FC, uno de
los mejores equipos de la competición.

DÍA 3: Nos despertamos con la
tensión que requiere el partido que
nos espera, y nos llevamos el primer
susto: Osvaldo, nuestro mejor jugador,
está cojo. Tiene un golpe en la rodilla
del día anterior. Parece que podrá
jugar, aunque probablemente no ren-
dirá como en él es habitual.

DÍA 1: Viaje de ida. Cogemos los coches y nos ponemos en camino, ilusionados y
expectantes. Muchos de los Kamalions nunca han estado en un torneo GLBT, así
que se van a estrenar a lo grande...

CRÓNICA
EUROGAMES 2008



Como el día anterior, llegamos al cam-
po más tarde que nuestros rivales, que
ya están calentando en el campo. La
puntualidad no es nuestro fuerte, y la
de ellos, como británicos que son, sí.
El partido es muy igualado. Jugamos
mejor nosotros, aunque llevan más
peligro ellos. Al descanso 0-0. Estamos
dando el callo. En el segundo tiempo
más de lo mismo. Ellos entran con
todo y el árbitro no les pita nada, o
mejor dicho sí, les pita un corner a
favor que no era, y no les pita una
falta en contra que era. Gol. Otra vez
un córner, nuestro talón de Aquiles
en este campeonato donde todos nos
sacan la cabeza.

Peleamos y luchamos hasta el final,
pero no hay manera. Echamos dema-
siado de menos la pierna que le falta
a Osvaldo. El árbitro pita el final y nos
morimos de rabia. A nadie le gusta
perder. Lo de que lo importante es
participar ya lo pensaremos después,
tras la ducha, con una cervecita fría
sobre la mesa, y con un poco de calma;
cuando nos demos cuenta de que en
nuestro primer año hemos puesto
contra las cuerdas a uno de los mejores
equipos GLBT del mundo, cuando
sepamos ver que es un logro habernos
clasificado para octavos, e incluso lo
es haber reunido a 15 jugadores en
una aventura como ésta.

Por la tarde vamos a ver la final. En
las gradas hay mucha gente, está la

televisión, y todo tiene un aire como
de partido de verdad. Juegan los Sto-
newall de Londres, los actuales cam-
peones del mundo, contra el Colonia,
y ganan los primeros por 2-0. Viendo
al capitán levantar la copa sentimos
una envidia sana, aunque enseguida
comentamos que los tres partidos más
que hubiéramos tenido que jugar ha-
brían sido demasiados para nuestras
maltratadas piernas.

DÍA 4: Emprendemos el viaje de
vuelta. Por el camino, exhaustos tras
una última noche de merecida fiesta,
quien más quien menos tenía en la
cabeza la imagen, tal vez no muy
lejana, de un Kamalion recibiendo la
copa de campeón. De momento, y
por si esa imagen tarda en llegar, nos
quedaremos con lo bonito de partici-
par de una fiesta del deporte como
esta, en una ciudad que siempre nos
regala cosas hermosas. El año que
viene será en Copenhague, aunque
antes seguro que habrá muchas cosas
que contar.

Los Kamalions que hemos estado en
Barcelona somos: Ibón, David, Axier,
Ricardo, Raúl, Javi, Sebas Pibe, Favio,
Alain, Lagar, Osvaldo, Joselhino,
Juanma, Killo y Nacho.

                      Javi Regalado



ABREVIANDO CALIFORNIA DIJO “NO”
A LOS MATRIMONIOS

HOMOSEXUALES
LA OPOSICIÓN AL MATRIMONIO HOMOSEXUAL

SE IMPUSO EN CALIFORNIA, DONDE LOS CIUDA-

DANOS VOTARON, ENTRE OTRAS MEDIDAS, UNA

P R O P O S I C I Ó N  P A R A  M O D I F I C A R  L A

CONSTITUCIÓN E IMPEDIR LAS BODAS GAYS EN

ESTE ESTADO.

En San Francisco o Silicon Valley, el "no"a la pro-

puesta era aplastante con porcentajes de más del

75% en algunos casos, pero el interior del estado

votó mayoritariamente a favor de restringir el

matrimonio a la unión de un hombre y una mujer.

La Propuesta 8 pedía modificar la constitución del

Estado para definir el matrimonio sólo como la

unión entre hombre y mujer, lo que supondría

derogar la decisión del tribunal Superior de Justicia

de California que legalizó en mayo las uniones

homosexuales. Desde entonces unas 18.000 parejas

del mismo sexo han cumplido en California su

sueño de llegar al altar. Paralelamente, dos pro-

puestas similares para prohibir las uniones homo-

sexuales ganaron con holgura en Arizona y Florida.

A pesar de que la pregunta que el estado de Cali-

fornia formuló en las papeletas electorales a sus

ciudadanos fue una de las más que más expectación

generó debido al reciente fallo del Supremo, otros

35 estados del país incluyeron hasta 150 cuestiones

a sus vecinos. Entre ellos, los votantes de Nebraska

apoyaron la enmienda que prohíbe tanto en el

ámbito local como estatal el trato preferencial en

programas públicos por motivo de sexo, raza, etnia

o nacionalidad.

LA TRANSEXUALIDAD
ADOLESCENTE YA NO
ES UN TABÚ
ESPAÑA Y HOLANDA TRATAN CASOS DE NIÑOS DE 6 AÑOS

La explicación a la aparente precocidad de los menores

que se sienten en un cuerpo ajeno es doble. Por un

lado, las confusiones sobre su condición son cada

vez menores. El aumento de la información ilustraría

el otro apartado, con un punto de inflexión, esta vez

en Holanda, a finales del pasado siglo. Un error indujo

a pensar que en Amsterdam se operaba a niños a

partir de los 12 años, y muchas familias buscaron

ayuda. "Claro que no había tales operaciones, pero

cuando empecé hace dos décadas, mis pacientes

tenían 16-17 años. Hoy hay menos tabú y más

información y llegan con 12-13 años. Pero la edad

es lo de menos. Todos aseguran haber sabido muy

pronto que vivían en el cuerpo equivocado", señala

Peggy Cohen, psicóloga clínica holandesa del Hospital

de la Universidad Libre de Amsterdam.

"A los niños pequeños, de 6-8 años, y a sus padres,

se les da apoyo psicológico y seguimos de cerca su

evolución. A esa edad hay que descartar patologías

distintas, y comprobar si lo que han mezclado son

los géneros al jugar o relacionarse. Eso tan conocido

y nada problemático de jugar al balón cuando eres

niña, o a las muñecas un niño. Cuando el deseo de

cambiar se mantiene, entre los 14-16 años, podemos

optar por administrar hormonas reversibles". Consiste

en paralizar la aparición de los caracteres sexuales

secundarios para darles tiempo a madurar sus sen-

timientos. A ellos no les cambiará la voz ni les saldrá

barba. Ellas no tendrán la regla ni desarrollarán senos.

"Los chicos pueden ser muy femeninos y las chicas

más masculinas, pero es una época ambigua en

general, y la moda, con ropas y cabellos parecidos

ayuda a pasar mejor este periodo. Los chequeos

psicológicos y físicos son continuos. Si cambian de

opinión, paramos las hormonas y todo vuelve a su

lugar. Si persisten, pasamos a un tratamiento defini-

tivo, entre los 18-19 años, con testosterona para las

chicas. Los chicos toman estrógenos", continúa la

doctora. La fase final, hacia los 20 años, es la cirugía.



LA FISCALÍA DETECTA CASOS DE ACOSO
ESCOLAR CONTRA ALUMNOS HOMOSEXUALES
La Fiscalía de Cataluña ha detectado "cierta

reiteración" en casos de acoso escolar (bu-

llying) motivados por componentes de rechazo

a la orientación homosexual de los alumnos,

según el fiscal coordinador contra la homofo-

bia, Miguel Ángel Aguilar.

Se detectan muchas situaciones de rechazo en el

caso de los adolescentes", sostiene Aguilar con

relación a la discriminación de homosexuales en la

sociedad. Una de estas situaciones es la que estudia

la Fiscalía de Menores sobre las supuestas agresiones

a una menor lesbiana en un colegio de Sabadell

por parte de sus compañeros. La chica agredida,

que cambió de colegio, interpuso con su madre

una denuncia por vía penal contra sus compañeros.

"No toleramos el bullying en general, pero cuando

hay un componente de violencia gratuita por des-

precio a la orientación sexual de una persona o su

identidad de género, la Fiscalía va a actuar con

contundencia a través de la Fiscalía de Menores",

precisa el fiscal Aguilar.

La Fiscalía quiere dejar claro que estas actuaciones

no quedarán impunes y que los alumnos que acosen

a sus compañeros por estas motivaciones, o por

cualesquiera otras, tendrán que comparecer ante

la justicia.

LESBIANA CONSIGUE DERECHO DE PATERNIDAD
NEGADO POR LA SEGURIDAD SOCIAL

Un juzgado de Madrid ha reconocido el derecho de

una mujer lesbiana a disfrutar del permiso de pater-

nidad que le había denegado la Seguridad Social,

después de que su mujer fuera madre de un niño.

A Carmen ya no le quedaba más que una semana

para disfrutar, pero estaba feliz porque de camino

vienen otras dos niñas. Para abonarle la prestación,

la Seguridad Social le pedía que demostrara que

había disfrutado del permiso, cosa que no pudo

hacer en su momento porque aún no era madre legal

de su hijo. “Es algo absurdo, ya que durante su baja

yo aún no era madre legal del niño".

El juez razona en su sentencia que es lógico no haber

disfrutado del permiso si no se está seguro de que

lo van a abonar. Además, dice el magistrado, es un

requisito que no se exige en ningún caso a los hom-

bres que lo solicitan.



ste pasado verano se

llevó a cabo el rodaje

de “Ander”, primer

largometraje en eus-

kera de temática gay.

Escrito y dirigido por

Roberto Castón, a quien entrevista-

mos a continuación, es un proyecto

de Berdindu, Servicio Vasco de Aten-

ción a Gays, Lesbianas, Bisexuales,

Transexuales e Intersexuales, depen-

diente del departamento de Vivienda

y Asuntos Sociales del Gobierno Vas-

co. “Ander”, que actualmente se en-

cuentra en fase de postproducción,

se proyectará en primicia mundial el

próximo 30 de enero en el Teatro

Arraiga de Bilbao, dentro de la Gala

de Inauguración de Zinegoak 09.

HEGOAK: ¿Cómo surge un proyecto

como “Ander”?

ROBERTO CASTÓN: “Ander” nace de

la necesidad. Las películas de temática

gay, lésbica o transexual empiezan (con

cuentagotas) a producirse en el Estado

español, pero pocas lo abordan desde

una perspectiva claramente social e inte-

gradora y ninguna se aleja del mundo

urbano, lo que hace pensar, equivocada-

mente, que ese es el “hábitat” natural

de todos los que optan por esta determi-

nada opción sexual. No se han producido

películas apenas (en Euskadi ninguna y

en el resto del mundo muy pocas) que

retraten este tema en sociedades rurales,

siempre esquivas al cambio y a menudo

amedrentadas por lo diferente. Cuando

desde Berdindu se me ofreció el noble

proyecto de escribir el guión de una pe-

lícula de temática gay, lésbica o transexual

desde una perspectiva social e integradora

cuya acción sucediese en Euskadi, no

dudé un segundo en situar la acción en

un caserío de la Bizkaia profunda y en

centrarlo todo en su absoluto protagonis-

ta: Ander, un casero cuarentón que vive

con su madre, viuda hace años, y con su

hermana, a punto de casarse y de aban-

donar el caserío.

H: ¿Por qué se titula “Ander”? ¿La

película sólo cuenta la historia de

Ander?

RC: Alrededor de Ander nace, crece y se

resuelve toda la historia, una historia

sencilla y lineal (como el propio protago-

nista) que se enriquece con las historias

de la gente que le rodea. Hay más historias

que las de Ander. Tanto la trama principal

como las subtramas confluyen en un

único final, sorprendente para algunos,

emotivo para otros, sencillo y natural para

mi.

H: Háblanos de los personajes.

RC: Existen dos niveles de personajes

bastante reconocibles y, a decir verdad,

el conflicto reside más ahí que en la propia

historia de amor (que no está ausente de

él): el nivel (o mundo) de los personajes

flexibles, aquellos más abiertos, normal-

mente debido a que han tenido que en-

frentarse a más experiencias dolorosas,

camino que les ha ayudado a despren-

derse de prejuicios; y el otro nivel (o

mundo) el de los campesinos de toda la

vida, habituados a su territorio y a sus

valores, crecidos en su pequeñez y des-

colocados cuando las circunstancias les

obligan a la fricción. Aunque, por supues-

to, nada es tan blanco ni tan negro, y

nada se da por sentado.Los personajes

son la película. Los demás elementos

están supeditados a ellos, y por lo tanto

ayudan sin estorbar.

H: Por tanto, el casting habrá sido de

vital importancia, ¿no?

RC: El elenco de actores es inmejorable.

E

Un marica

LAENTREVISTA

en la Bizkaia profunda

“Ander”, primer largometraje en euskera de temática gay



Josean Bengoetxea se enamoró del papel

de Ander en cuanto leyó el guión, y yo

me enamoré de él en cuanto lo vi. Hablar

con él de la historia, era como hablar

conmigo mismo; tal era el punto de

comunión con el proyecto. Él me reco-

mendó, y se lo agradezco, a buena parte

del elenco euskaldún. Por eso el casting,

que yo siempre imaginé largo y compli-

cado, fue cuestión de pocas semanas y

de escaso conflicto. Después solo que-

daba conseguir a José, el inmigrante

peruano que ayudará en el caserío a raíz

del accidente de Ander, y a Reme, la

prostituta de la comarca. Con el primero

tuvimos la suerte de acertar casi a la

primera. Christian Esquivel, actor secun-

dario en la serie “Mujeres” y asesino del

Che en la última película de Steven Soder-

bergh, aceptó el papel nada más leerlo.

Y es que José, este personaje tan sencillo

y complejo a la vez, del que apenas

sabemos nada, pero intuimos tantas

cosas, José, repito, es Christian Esquivel

y, posiblemente, nadie más que él. El

caso de Reme es bastante curioso. No

creí nunca al escribirlo que me iba a salir

un personaje tan “extraño” ni tan goloso.

Las actrices candidatas, que no fueron

pocas, encarnaron en las pruebas a mu-

chas Remes diferentes la una de la otra.

¿Es Reme tan ambigua? ¿No hay acaso

en el mundo real prostitutas que son

madres abnegadas y amantes esposas,

a pesar de que las haya abandonado el

marido? ¿Habré ficcionado demasiado

este personaje? Las mismas actrices can-

didatas me respondían que no, que todo

lo contrario, que era tan real que podía

llegar a ser inverosímil. Y esto es así con

todos los personajes, pero con Reme

principalmente. Por eso la actriz que lo

encarnase tendría que ser “mi” Reme

en algún momento del casting. Aquí sí

tardé en decidirme, pero creo que con

Mamen Rivera, actriz gallega con la que

ya trabajé en mi primer corto hace más

de 10 años, no me he equivocado.

H: ¿Es “Ander” una apuesta cinema-

tográfica arriesgada?

RC: “Ander” es una apuesta en muchos

aspectos: temáticos, estéticos, idiomáti-

cos… Los temáticos ya están comenta-

dos. En cuanto a los estéticos, “Ander”

pretende ser un documento lo más

aproximado a la realidad, pero sin des-

pegarse de los cánones del lenguaje

fílmico que han regido con gran acierto

el cine clásico. Por último, “Ander” es

una película bilingüe (60% euskera, 40%

castellano), porque así lo pedía la historia,

porque así es la vida misma, ni más ni

menos. Que la apuesta sea ganadora

dependerá de tantos y tantos factores…

Pero sobre todo de la respuesta de crítica

y público. La suerte está echada.

ALGUNOS DATOS
DE PRODUCCIÓN

Para la producción del largometraje

“Ander”, se contó con la participación de

más de una veintena de profesionales de

la Comunidad Autónoma Vasca y del

resto del Estado español, que se despla-

zaron durante las cinco semanas que duró

el rodaje (23 Junio – 25 Julio) hasta el

valle de Arratia, zona donde se ubican

gran parte de las 8 localizaciones princi-

pales en las que se desarrolla la historia.

La película que se rodó en euskera y

castellano, cuenta con la intervención de

Josean Bengoetxea como actor principal,

Christian Esquivel, Leire Ucha,  Mamen

Rivera,  Paco Revueltas, Pilar Rodríguez,

Pedro Otaegui, Eriz Alberdi y Jose Cruz

como actores. Para las 3 secuencias con

gran número de figuración, contaron con

la participación de más de medio centenar

de vecinos de Zeanuri, seleccionados a

través del casting que se realizó el pasado

10 de Junio, con el apoyo del ayuntamien-

to de esa localidad.

Para esta producción se han invertido dos

meses de preproducción, cinco semanas

de rodaje y cerca de tres meses de trabajo

de postproducción en que se implican

empresas audiovisuales vascas como Bi-

tart, que realiza la edición y postproduc-

ción de video o REC que se encargada de

la postproducción de audio y el Dolby.

El director, Roberto Castón, con los actores

Dos momentos del rodaje



a sexta edición de Zinegoak,

Festival Internacional de Cine

GLT de Bilbao será recor-

dada, posiblemente, por la

presentación mundial del

primer largometraje en

euskera de temática GLT:

“Ander”, una historia rural que habla, sin

caer en tópicos, de la difícil asunción de

un campesino cuarentón de su propia ho-

mosexualidad. Pero no solo habla de eso,

“Ander” va mucho más allá y analiza con

acierto la realidad rural vasca, la llegada

de la inmigración al campo, la prostitución

no urbana, los nuevos modelos de familia…

Todo ello hilado muy fino, sin estridencias,

con un guión excelente, arriesgada y cohe-

rente dirección y, sobre todo, con unas

interpretaciones sobresalientes. Es un or-

gullo, y también un deber, inaugurar Zine-

goak 09 con “Ander”, una película que,

sin duda, dará mucho que hablar.

Ese mismo día, es decir, el viernes 30 de

enero en el Teatro Arriaga, también se hará

entrega del sexto Premio Honorífico Zine-

goak, que recibirá, por vez primera, una

figura de talla internacional y que cruzará

el Atlántico para estar con nosotros. No

podemos revelar todavía su nombre, ya

que es tradición hacerlo durante la rueda

de prensa de presentación del festival (22

de enero). Eso sí, podemos avanzar que

estará en la Selección Oficial (aunque fuera

de concurso) su último largometraje, una

inquietante sátira político-social.

De sátira política también podíamos calificar

la excelente “Karl Rove, I love you”, un

falso documental escrito, dirigido y prota-

gonizado por Dan Butler, un eterno actor

secundario que ha aparecido en innumera-

bles películas y series (“El silencio de los

corderos”, “Star Trek”, “Frasier”…). El Karl

Rove del título era el director de campaña

de George W. Bush y todo apunta a que

era el que manejaba los hilos de esta temible

y patética marioneta presidencial. El propio

Dan Butler estará en Zinegoak, para hablar-

nos de esta inteligente, divertida y arries-

gada película, sin duda una de las mejores

que han pasado por el festival.

Otro largo que destaca entre los seleccio-

nados a competición es “Drifting Flowers”

de la taiwanesa Zero Chou, que ya compitió

con su anterior y delicada película “Spider

Lilies” en Zinegoak 08. Su nuevo trabajo,

que también ha estado seleccionado en la

Berlinale, cuenta tres historias de amor y

desamor, interconectadas, que se desarro-

llan en los tres periodos vitales del ser

humano: niñez, juventud y vejez.

Y, como no podía ser de otra manera,

contaremos también con el último ganador

del prestigioso premio Teddy Bear: la in-

usual, extravagante y, por momentos, bri-

llante película islandesa “The amazing

adventures of Queen Raquela”, mixtura de

ficción y realidad en una película novedosa

tanto en su contenido (las aventuras y

desventuras de una joven transexual filipina

en su país primero y después en Europa),

como en su forma (imposible discernir entre

realidad y ficción).

Pero si estamos contentos con la selección

de largometrajes de ficción, aun más lo

estamos con la de cortometrajes (varios de

ellos son vascos) y sobre todo con la de

documentales, algunos de ellos verdaderas

obras maestras.

A parte de la Selección Oficial, tendremos

dos ciclos: “Brasil en corto” y otro dedicado

al Premio Honorífico de este año.

Por último, pero no por ello menos impor-

tante, queremos anunciar que Bilbao y

Zinegoak serán sede del I Encuentro Ibero-

americano de Programadores de Festivales

LGTB, como ya  lo son Berlín y la Berlinale

del encuentro internacional. Representantes

de los más destacados festivales españoles,

portugueses y latinoamericanos se darán

cita en Bilbao para compartir experiencias,

aunar esfuerzos y apoyarse mutuamente

en esta difícil, pero gratificante tarea de

organizar un festival de cine LGTB.

Del 30 de enero al 7 de febrero la gente

de Bilbao (y quien se acerque a ella) tendrá

nueve días para disfrutar del mejor cine

internacional en alguna de sus cinco pan-

tallas oficiales, dos de ellas gratuitas. Podrá

asistir a conferencias, tomar un café en el

local de Hegoak (c/ Dos de mayo, 7) y de

paso ver las fotos finalistas del concurso

del cartel de este año, disfrutar con las tres

grandes fiestas que haremos (Inauguración,

Directores y Clausura), charlar con los más

de 40 invitados que representan a otras

tantas obras cinematográficas, votar los

premios del público… En definitiva, vivir el

cine.

Pau G. Guillén, Subdirector de Zinegoak

L
Vivir el cine
ZINEGOAK 09:

Drifting Flowers
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* ERRESPETUZ es la asociación vasca para la defensa e integración de las personas transexuales

e suele decir que las personas

transexuales son mujeres

“atrapadas” en cuerpo de hom-

bre y hombres “atrapados” en

cuerpo de mujer. La verdad es

que esta definición es bastante

acertada ya que podemos decir

que se trata de mujeres que se

sienten como tales aunque su físico sea de hombre

y hombres que se perciben como miembros del

género masculino, aunque físicamente tengan un

cuerpo de mujer.

Es importante destacar que la identidad sexual o sexo psico-

lógico reside en el cerebro, no en los genitales. Así, las per-

sonas transexuales necesitan ser aceptadas social y legalmente

y para ello adaptan su cuerpo por medio de tratamientos

hormonales y operaciones quirúrgicas.

LA TRANSEXUALIDAD NO ES UNA ENFERMEDAD

En la actualidad se toman fundamentalmente dos criterios

diagnósticos para la evaluación de la transexualidad: identidad

persistente durante al menos dos años e inexistencia de

desordenes mentales. Así una persona que presente esqui-

zofrenia, trastorno bipolar, etc. no podrá obtener un diag-

nóstico de disforia de género y ello le imposibilitará acceder

al proceso médico para poder cambiar el nombre y el sexo

en el DNI y demás documentos.

Al contrario de lo que creen algun@s especialistas, l@s

transexuales no sufren per se estado patológico alguno. Ni

mucho menos patología mental (por definición ha de

descartarse ésta para ser así etiquetad@s). Son simple y

llanamente uno más de los resultantes de la diversidad

sexual. Y esto no es una afirmación políticamente correcta,

 sino resultado de evidencia científica contrastada.

Normalmente y salvo excepciones las personas transexuales

tienen buena salud mental, pero los problemas de tensión,

malestar y estrés que tienen para adaptarse a su situación

y afrontarla les hace ser frecuentemente personas vulnerables

tanto social como psicológicamente. Pero inevitablemente

la categoría de transexual está muy medicalizada. La garantía

de esta medicalización reside en que requieren de interven-

ciones que deben ser llevadas a cabo por especialistas

médicos.

Así pues, l@s transexuales necesitan ayuda de profesionales

“psi”, además de otras ayudas profesionales (endocrinas,

quirúrgicas, sociológicas, jurídicas, legislativas, educativas,

laborales, etc.). Ahora bien, si requieren tanta ayuda no es

porque su condición sea tan carente y necesitada, sino

porque construyéndose a sí mism@s en diálogo con un

S
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mundo que no tiene sitio para ellos, acaban pagando no

sólo el peaje de sus características sexuales propias, sino

la plusvalía de esta interacción con un mundo cuya realidad

sexual no les contempla. Y en su caso no se trata sólo de

un fenómeno más de marginación social (política, legal,

sexual, etc.) sino de una dificultad enorme para ser personas.

RETIRADA DEL DSM-IV y CIE-10

El Manual Estadístico de las Enfermedades Mentales (DSM)

es un instrumento que utilizan l@s profesionales de la

Asociación Americana de Psiquiatría (APA) para clasificar

y describir las enfermedades mentales. Sin embargo, a nivel

europeo se utiliza el CIE-10 (Clasificación Internacional de

Enfermedades, 10ª edición), de la Organización Mundial

para la Salud (OMS).

Cabe destacar que se está llevando a cabo la revisión de

la 4ª edición del DSM y las asociaciones de transexuales

han empezado a hacer presión para reivindicar que se retire

la transexualidad. Este año dicha reivindicación ha tenido

mayor relevancia, puesto que se ha celebrado el 60 aniver-

sario de los derechos humanos. Desde Errespetuz, conside-

ramos que la patologización de la transexualidad no tiene

cabida en nuestra sociedad, puesto que es una grave

violación de los derechos humanos.

TRANSFOBIA

Por otro lado, a veces la patologización está relacionada

con la transfobia, que es el miedo, rechazo y desprecio

que padecen las personas transexuales. Las leyes, las

administraciones públicas, las empresas privadas, los servicios

sociales y sanitarios, los medios de comunicación, etc.

también pueden ser transfóbicos.

La transfobia se basa en prejuicios sin sentido y se puede

evitar mediante la educación. Es importante incidir en

valores como la empatía (ponte en mí lugar), el respeto y

la solidaridad. Así, entre tod@s viviremos en una sociedad

más tolerante y diversa.

¿Por qué ERRESPETUZ?

La asociación vasca para la defensa e integración de las

personas transexuales “Errespetuz” nace para dar una

respuesta a las necesidades asistenciales del colectivo

mencionado. Se crea para atender a l@s transexuales que,

ante la inexistencia de Unidades de Trastornos de Género

(UTIG) en los hospitales vascos, se encuentran con dificul-

tades para abordar el proceso transexualizador. Por otro

lado, se intenta paliar el desconocimiento que poseen sobre

este tema l@s profesionales de la psicología y medicina del

Sistema Vasco de Salud.

Así mismo, la labor de la asociación está dirigida al entorno

de l@s transexuales (familiares, amig@s, etc.) y a l@s

profesionales de la medicina, psicología u otros ámbitos

(asistencia social, educación, ámbito laboral, etc.) que

deseen obtener asesoramiento e información.

Objetivos de la asociación

• Velar por los intereses y derechos del colectivo transexual

y su entorno

• Luchar contra la transfobia de la sociedad en todos los

ámbitos (social, laboral, educativo, jurídico, etc.)

• Promover la aceptación y la no discriminación de las

personas transexuales.

• Impulsar la colaboración con personas físicas y jurídicas,

además de entidades y organismos públicos y privados.

• Asesoramiento individualizado para las personas, sean o

no transexuales, que acudan a la asociación.

Actividades

Una vez al mes se realizan reuniones abiertas (puede acudir

quien quiera) que siguen una dinámica similar a la que

predomina en los Grupos de Apoyo Mutuo (GAM). Así, las

personas pueden intercambiar experiencias y exponer sus

dudas y preocupaciones en un entorno de confianza.

  “La transfobia
se basa en prejuicios sin
sentido y se puede evitar
mediante la educación. Es
importante incidir en valo-
res como la empatía (ponte
en mi lugar), el respeto y
la solidaridad. Así, entre
tod@s viviremos en una so-
ciedad más tolerante y di-
versa.”
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PLUMA INVITADA | Sebastián Córdoba, cineasta argentino

l sistema de inmigración

en Estados Unidos es tan

laberíntico como carente

de lógica. Una multitud

de leyes se apilan unas

sobre las otras para

conformar un cuerpo legal híper-

complejo que favorece la reunifica-

ción de familiares directos (léase pa-

dres, hijos y cónyuges, pero solamen-

te los de distinto sexo). Los otros dos

pilares para poder acceder a las codi-

ciadas visas de inmigración (green-

cards) son el apoyo de un empleador

y el “interés nacional” o que el po-

tencial inmigrante reúna ciertas y

excepcionales condiciones.

A su vez, Contra Viento y Marea es

un largometraje documental produ-

cido en EE.UU. y estrenado para Eu-

ropa en Zinegoak, el cual  narra las

experiencias inmigratorias de siete

parejas del mismo sexo bi-nacionales

(en las cuáles uno de ellos es estado-

unidense y el otro no) a dicho país.

Por último, quien les escribe, Sebas-

tián Córdoba, es el director de Contra

Viento y Marea. La particularidad de

esto se debe a que yo también me

encontraba luchando por encontrar

una salida a mi estatus inmigratorio

temporáneo en EE.UU.

Fue con la realización de mi documental

(entre 2005 y 2008) que pude observar el

fenómeno de las parejas bi-nacionales a

fondo, a la vez que se transformaba el

mapa político y legal de Estados Unidos

mientras que mi propia situación inmigra-

toria comenzaba a volverse más desespe-

rada.

LA SITUACIÓN EN ESPAÑA

A diferencia de España, donde las leyes

nacionales establecen la paridad legal entre

las uniones de distinto sexo y las del mismo

sexo (incluso en materia inmigratoria), en

Estados Unidos, los estados de la unión

(no el gobierno federal) son quienes regulan

la normativa legal concerniente al matri-

monio.

A causa de esta regulación estado por

estado, se ha llegado al sistema actual en

donde los gays y lesbianas se pueden casar

en ciertos lugares del país  (Massachussets

o California), otros en donde pueden sola-

mente obtener “uniones civiles” (Nueva

Jersey o Connecticut) hasta los que se lo

prohíben expresamente (Nebraska, Florida,

Alabama y muchos más).

Amen de esto, para la inmigración y gracias

a la aprobación de la Ley Federal de Defensa

Del Matrimonio (DOMA, por sus siglas en

inglés) por parte del gobierno de Bill Clin-

ton, para el Servicio de Inmigración de

EE.UU. los casamientos de personas que

no sean de distinto sexo no confieren

derechos inmigratorios.

Así el gay o lesbiana norteamericano que

se case en California con un extranjero no

podrá impedir que su cónyuge sea depor-

tado si éste no tiene alguna otra vía para

quedarse en el país (como ser algún tipo

de visa) o si ya se encuentra en la ilegalidad.

En ambos casos, de tratarse de un matri-

monio heterosexual permite remediar am-

bas situaciones. De allí que los gays y

lesbianas de Estados unidos se sientan

completamente discriminados.

MI PROPIA SITUACIÓN

La idea de producir Contra Viento y Marea

(Through Thick and Thin, en inglés) surgió

precisamente de mi experiencia de pareja

con un estadounidense cuando recién había

llegado a Nueva Cork de mi natal Buenos

Aires, Argentina. Amparado por una visa

de trabajo cuya validez se extendía por

sólo tres años, nuestra relación sufrió in-

tensamente por el estrés generado por no

saber que pasaría conmigo más allá de

dicho plazo.

Lo terriblemente trágico de este tipo de

situaciones es que pierden ambas partes,

tanto la pareja bi-nacional como el país.

La pareja binacional sufre no sólo el sentirse

discriminado sino también todos sus cole-

tazos (la ilegalidad, el acoso policial, tener

que salir del país constantemente, la pér-

dida de fuentes laborales, etc.). A su vez,

Estados Unidos se pierde de tener a los

inmigrantes trabajando y siendo producti-

vos. Incluso peor, en algunos de los casos

CONTRA
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MAREA
La produccion de un documental y la problematica inmigratoria en los EEUU



(quizá entre los más afortunados) abando-

nan el país, ya sea al país del otro miembro

de la pareja o a un tercero.

En mi caso, la vuelta a Argentina no era

para nosotros una opción posible. Fuera

de ella, lo intentamos todo. Casi al fin de

mi visa, nuestra relación se deshizo, en

parte por la incertidumbre y el estrés que

generaba mi situación inmigratoria.

EL DOCUMENTAL

Las siete parejas que fueron filmadas en

distintos puntos de EE.UU., Canadá, Argen-

tina, Brasil, Francia y Gran Bretaña repre-

sentan las distintas situaciones en las que

se pueden encontrar las parejas bi-

nacionales: el exilio, viviendo entre dos

países o en situación de ilegalidad para el

miembro extranjero.

El rodaje se hizo con cámaras Sony DVCam

SD (PD 150) y similares, con un estilo cinema

verité. Se llegó a las 110 horas de metraje,

filmando en varias ciudades de Estados

Unidos (Los Angeles, Nueva York, Filadelfia,

Miami, Tampa, Orlando, Harrisburgo, Hous-

ton).

Uno de los puntos comunes a las historias

es la devoción que sienten y las agallas que

tienen para enfrentarse al poderoso gobier-

no de Estados Unidos. Para todas las pare-

jas, el estar separados no se presenta como

una opción posible. El film es un tributo al

amor que sienten y al deseo de seguir

unidos, “contra viento y marea”.

Contra Viento y Marea fue estrenada en

el Festival Frameline de San Francisco,

California, en Junio de 2007. El film fue

luego llevado a una multitud de festivales

LGBT, Latino y de derechos humanos, como

San Diego Internacional, NewFest, Melbour-

ne, Boston, Austin, Filadelfia, Outfest, y

Zinegoak, entre muchos otros. Tampoco

faltaron los premios, ni las presentaciones

en televisión y en los medios gráficos de

EE.UU. y del resto del mundo.

Actualmente tiene un distribuidor especia-

lizado que se ha propuesto vender la pe-

lícula a alguno de los canales de cable de

Estados Unidos.

LA HISTORIA SE REPITE

Hacia el inicio de la producción de mi

documental, mi situación inmigratoria había

mejorado notablemente, pero siempre de

manera transitoria. Para 2004 había pasado

de una visa de trabajo como abogado a

una de cineasta, basado en el mérito artís-

tico (denominada O-1). Lo positivo de dichas

visas temporarias es que se pueden trans-

formar en green cards en caso de obtener

avales suficientes de la importancia del

trabajo realizado como cineasta.

Mi primera visa O-1 fue obtenida gracias

al trabajo realizado en mi primer documen-

tal, titulado Prueba de Vida (Living Prof.,

EE.UU. 2002). Pero dicha visa expiraba en

2007, cuando fue renovada por un año

más.

Curiosamente, para el final de la post-

producción, yo ya me encontraba en la

misma situación que las parejas de mi

documental: Había encontrado un novio,

filmando en Los Angeles, pero las chances

de continuar legalmente en Estados Unidos

disminuían con cada día que pasaba, ya

que si bien no hay límite al número de

“UNO DE LOS PUNTOS
COMUNES A LAS HISTO-
RIAS ES LA DEVOCIÓN
QUE SIENTEN Y LAS
AGALLAS QUE TIENEN
PARA ENFRENTARSE AL
PODEROSO GOBIERNO DE
ESTADOS UNIDOS. PARA
TODAS LAS PAREJAS, EL
ESTAR SEPARADOS NO SE
PRESENTA COMO UNA
OPCIÓN POSIBLE.
EL FILM ES UN TRIBUTO
AL AMOR QUE SIENTEN
Y AL DESEO DE SEGUIR
UNIDOS, “CONTRA VIEN-
TO Y MAREA”.

renovaciones que puede tener una O-1,

siempre está uno a merced de los caprichos

del servicio de inmigración. Mi experiencia

hasta entonces nunca había sido buena y

mi intención era poder transformarla en

una green card.

A su vez, el único proyecto de ley que

permitiría a las parejas bi-nacionales resolver

su situación en Estados Unidos,  llamado

“De Unificación de las Familias Estadouni-

denses” (o UAFA, por sus siglas en inglés),

continuaba languideciendo en el Congreso.
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Reintroducida en 2005 y 2007, nunca al-

canza el número de votos mínimo para

tener alguna posibilidad de ser aprobada.

Mi viaje a Bilbao, en Enero 2008, en donde

presentaría el documental en Zinegoak,

marcaba de alguna manera el fin de mi

etapa de visas en Estados Unidos. Mi apues-

ta a obtener una green card era muy ries-

gosa, ya que era un esfuerzo a “todo o

nada”.

Ese fue quizá el momento más extraño de

mi carrera como cineasta, ya que mi vida

personal había comenzado a parecerse

sobremanera a mi trabajo fílmico. A causa

de ello decidí redoblar mi esfuerzo para

lograr un cambio significativo en el sistema

inmigratorio estadounidense. A continua-

ción se llevaron a cabo proyecciones del

documental en Buenos Aires para el partido

demócrata de EE.UU. en Argentina (Demo-

crats Abroad), en Barcelona para Democrats

Abroad España, así como eventos de prensa

y relaciones públicos para miembros del

Congreso en Washington y un “screening”

en el mítico cine Egyptian en Hollywood,

donde la audiencia se compuso mayormen-

te de personalidades del mundo de los

derechos civiles.

La intención con el documental fue siempre

informar tanto a la audiencia general como

al público especializado (congresistas, acti-

vistas políticos, etc.) de lo terrible de esta

situación y cuan ruinosa es para todas las

partes. Y de ello podía yo dar fe, más allá

de lo expresado fílmicamente.

Más allá de todos los reproches que se le

pueden hacer a los Estados Unidos, es

importante recalcar aquí que permiten la

crítica aún desde los costados más extraños.

En efecto, el servicio de inmigración de

dicho país finalmente autorizó mi visa per-

manente en septiembre último basada ésta

en mi trabajo con Contra Viento y Marea.

Paradójicamente, dicho documental pone

al descubierto las fallas en el mismo sistema

inmigratorio de Estados Unidos.

Lamentablemente esta vía inmigratoria no

es solamente harto difícil sino también

extremadamente costosa. Atrás quedaban

las siete parejas del documental, cuyas

situaciones para nada habían mejorado

desde la terminación del ciclo de promoción

de la película. En algunos casos habían

empeorado notoriamente.

Mi alegría hoy me sirve de recuerdo de

cuánto queda por hacer en materia inmi-

gratoria para que gays y lesbianas de Esta-

dos Unidos puedan vivir libremente con

quien lo deseen, ya se trate de sus coterrá-

neos o personas nacidas en otro suelo

allende los mares. Contra Viento y Marea

ha cumplido una tarea educativa desde lo

artístico y de promoción de la problemática

de las parejas bi-naciones LGBT.

Pero para un cambio sustancial sin duda

hará falta mucho más.

                    SEBASTIÁN CÓRDOBA

“LA INTENCIÓN
CON EL DOCUMEN-
TAL FUE SIEMPRE
INFORMAR TANTO
A LA AUDIENCIA
GENERAL COMO AL
PÚBLICO ESPECIALI-
ZADO (CONGRESIS-
TAS, ACTIVISTAS
POLÍTICOS, ETC.)
DE LO TERRIBLE DE
ESTA SITUACIÓN Y
CUAN RUINOSA ES
PARA TODAS LAS
PARTES. Y DE ELLO
PODÍA YO DAR FE,
MÁS ALLÁ DE LO
EXPRESADO
FÍLMICAMENTE”.



En la Comisión de Hegodenda queríamos nuevos diseños de
camisetas y que mejor que hacer partícipe a la gente de esta
idea. Así convocamos el primer concurso de diseño de camisetas
LGTB de Hegoak.

Nos encantaría poder mostrar todos los diseños y poder
serigrafiarlos pero por ahora es imposible.Eso sí, pronto podréis
disfrutar orgullosos de muchas de ellas en diferentes cortes
y colores. Muy pronto en Hegodenda.

FALLO DEL JURADO

Reunidos en la Sede Social de Hegoak, el día 10 de julio de
2008 a las 20:00 horas, el jurado ha evaluado las propuestas
de camisetas presentadas llegando al siguiente fallo:

• Primer Premio  (250 euros+ impresión)
‘Apples and Pears’, de Luis M. Seco (Getxo)

• Segundo Premio (200 euros)
‘Ropa Tendida’ de Iratxe Maruri (Sodupe)

MENCIÓN ESPECIAL:

Se decide otorgar una mención especial por su originalidad
en diseño y concepto al diseño de ‘Josi Zure Bizitza’ de Raúl
López (Basauri)

El procedimiento de selección fue por voto secreto. En una
primera ronda de votaciones cada integrante del jurado asignó
una puntuación del 1 al 10 a cada diseño presentado, prome-
diándose de las cinco puntuaciones la puntuación final asig-
nado.De esta primera ronda se seleccionaron las puntuaciones
de 7,5 o más (un total de 6 diseños), procediéndose a votar
nuevamente. Por haber un empate en el segundo lugar entre
‘Ropa Tendida’ y ‘Ecografía’, se procede a una votación de
desempate.

PRIMER PREMIO (250 eur + impresión)
“Apples and Pears”
Luis M. Seco (Getxo)

SEGUNDO PREMIO (200 eur )
“Ropa tendida”
Iratxe Maruri (Sodupe)

I  c oncurso
camisetas



JAIME GIL
DE BIEDMA

Es considerado uno de los más importantes autores
de la poesía española del siglo XX. Jaime Gil de
Biedma formó, junto al editor y poeta Carlos Barral
y José Agustín Goytisolo, la Escuela de Barcelona,
siendo uno de sus miembros más destacados. Fue
asimismo un emblema para muchos escritores de
la Generación del 50. Él se atrevió a conducir su
poesía por nuevos terrenos más coloquiales y
cercanos a la realidad cotidiana, sin perder ni un
ápice de calidad y refinamiento, dando como
resultado una poesía sincera, honesta y limpia.

Un Cuerpo Es
El Mejor Amigo Del Hombre

Las horas no han pasado, todavía,
 esta mañana lejos igual a un arrecife

que apenas yo distingo.
Tú no sientes

cómo el tiempo se adensa en esta habitación
con la luz encendida, como está fuera el frío

lamiendo los cristales… Qué deprisa,
en mi cama esta noche animalito

con la simple nobleza de la necesidad,
mientras que te miraba, te quedaste dormido.

Así pues, buenas noches.
Ese país tranquilo

cuyos contornos son los de tu cuerpo
da ganas de morir recordando la vida,

 o de seguir despierto
cansado y excitado- hasta el amanecer.

A solas con la edad, mientras tú duermes
como quien no ha leído nunca un libro,

pequeño animalito: ser humano
más franco que en mis brazos-,

por lo desconocido.

EL RINCÓN DE LA POESÍA
ANDREA UÑA

  CUIDA TU VOZ
Estamos en invierno: los cambios de temperatura,

las calefacciones... juegan una mala pasada a nuestra

garganta,  se nos irrita, nos podemos quedar sin

voz, o de repente asustarnos, por que no podemos

emitir ni una sola palabra por afonía. Ahí va un

remedio casero, como todos los míos y hoy os voy

a poner a todos aquellos con problemas de garganta...

¡A HACER GÁRGARAS!

Solo tenéis que hervir un poco de tomillo en rama,

colarlo y  añadir al líquido resultante un poco de

limón y miel. Cuando aún esté caliente (y si no lo

calentáis) hacéis dos o tres veces gárgaras al día.

!AH! para que sean efectivas, tienen que ser ruido-

sas... y de unos dos minutos cada vez. !Suerte y

buena voz!

  MUSLOS FIRMES
Este truco es para que no descuidemos esta parte

tan sensual de nuestro cuerpo, como son los MUS-

LOS... aunque entremos en invierno y  tapemos más

esta parte de nuestro cuerpo. Debemos mimarlos y

masajearlos más a menudo y mantenerlos tersos y

firmes. ¿A que habéis pensado en gimnasia o bi-

ci? Pues no. Mi remedio es mucho más fácil y me-

nos doloroso y mucho más relajante, tanto si te lo

das tú mismo/a como si te lo dan.

Hacemos zumo con la licuadora de una manzana y

la mezclamos con el zumo de dos rajas de melón,

esta mezcla se ha convertido en el mejor tónico

para combatir la flacidez de tus muslos y suavizar

la textura de tu piel. Aplícatelo sobre la piel y déjalo

actuar 20 minutos, luego enjuaga  con agua templa-

da. No tengo que deciros que vuestros muslos se

volverán " virginales" y suaves...
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